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MHUHHUCTEPCTBO 3A TPYA U COHUJAJTHA IMOJIUTUKA

Bp3 ocHoBa Ha unen 168 ctaB (13) ox 3akoHOT 3a 3amTuTa Ha aenara (,,Ciayx0eH BECHUK Ha
Penybnuka Makenonuja“ op. 23/13, 12/14, 44/14, 144/14, 10/15 u 25/15), MuHHCTEpOT 32 TPYI
Y COIIMjaJTHA TOJUTHKA JJOHECEe

ITPOI'PAMA 3A PAHO YYEILE U PA3BOJ 3A JTEHHA CO ITPEYKH BO PA3BOJOT

Uinen 1
Co oBaa mporpamMa ce ypeayBaaT TEOPETCKUTE OCHOBH U MIPUHIIMITUA 32 PAHOTO YUCHE U Pa3Boj
Ha Jierara co MPeUYKH BO pa3BojoT Oasupanu Bp3 CTaHmapAuTe 3a paHO yueHe W Pa3Boj, IENH,
MpUMEpHU Ha aKTUBHOCTH, OYCKYBaHH PE3YJITAaTH, COPAOOTKA CO POJUTEIUTE, U TOA:

1. TEOPETCKHN OCHOBU U ITPUHIIAITA
1.1 Ctpy4yHo-HayyHaTa OIpaBJaHOCT HA OBaa IIporpama

PaHOTO NETCTBO € Ba)KHO 3a CEBKYIHHOT Pa3BOj Ha JIMYHOCTA. TeopuuTe M UCTpa)KyBamara
YKa)kKyBaaT Ha 3HAYCHETO Ha PAHOTO JIETCTBO 32 HHTEJICKTYATHUOT, EMOIIMOHATHIOT, TOBOPHUOT
U COIIMjaJTHUOT pa3Boj, @ CO TOA U Ha BAXKHOCTA Ha OPTaHU3UPAHOTO CO3/aBA-FE YCIOBH 3a TO]
Pa3Boj.

TeopujaTa u mpakTHKaTa ro MPOMOBUPAAT XOJIUCTHUKUOT MPUCTANl BO MOTTHKHYBAHETO HA
PaHOTO y4yeme M pa3BOjoT Kaj ManuTe Aena. ONIITECTBEHUTE MPOLECH HAa IEMOKpaTHU3aluja ce
peduexkTupaaT BO BOCHUTHO-0Opa3zoBHaTa paboTa €O JAenarta of NpeAydusIMIIHA BO3pacT U
Oapaar AocieqHa TMpakTHYHA NMPUMEHAa Ha CTPYYHO-HAYYHUTE CO3HAHMja, KaKo M JIOCIE/IHA
OpUMeHa Ha XYMaHUCTUYKO-TEOPETCKUOT M  IEAAarouIKO-INCUXOJOUIKUOT — IMPOLEC  BO
TOJIKYBamkbE€TO Ha JeTCKaTa JHWYHOCT. LleloKymHHTE BOCIMUTHO-OOpa30BHH aKTUBHOCTH BO
NPEIYYHIITUIIHOTO BOCIIUTAHNE CE HACOUEHHU KOH MOUYMTYBamE U 3a7I0BOJIyBamke Ha MOTpEOHTe,
MHTEPECHTE U MOXXHOCTHTE HA CEKOE JIETe, HO M Ha CEKOE JIETE J1a My ce MOHYAN MOKHOCT Jia ce
pa3BUBA CIIOPEJ CBOETO TEMIIO Ha Pa3Boj.

Pa3Bojot mpetcraByBa mporiec Ha MpoMeHa KOj HaCTaHyBa KaKo pe3yiTaT Ha MOYHTYBame Ha
WH/IMBUYaIHUTE KapaKTePUCTHUKU Ha JETeTO, CJeleHhe Ha HEroBUTE BHATPELIHH CWIM HU
NPUPOIHHUOT Pa3Boj BO KOj NIETETO TH 3rojieMyBa W TH 3ajaKHyBa BEIITHHUTE 32 JIBHKCHE,
pa3MHCIyBambe, UyBCTBYyBame, 300pyBame. BocnuTyBaunte BO I'paJMHKATa/IIEHTApOT 3a paH
JETCKH pa3Boj Mpe3eMaaT aKTHBHOCTH CO IIeJ Ja KpeupaaT yCJIOBH 3a CO3HABAKE M YUCHE IO
maT Ha Wrpa, HMHTEpakuuja (aere-IeTe, NeTe-BO3PaceH), AKTUBUPAKE BO MCTPAXKyBayKO-
OTKPUBAYKH MPOIECH M PEIIaBambe PAa3IMYHU MPOOIEMCKH CHTYalluu Of CTpaHa Ha CEKoe JIeTe,
CO IITO C€ MOTTUKHYBAaaT U C€ Pa3BUBAaT MOTOPUYKHTE, ja3MYHHUTE, KOTHUTUBHUTE U COLUO-
€MOIIMOHATHUTE BEIITHHHU.

Cute oBHE €JIEMEHTH c€ KIy4YHHM JETePMUHAHTH BO NPOLIECOT Ha Pa3BOjOT, YUYECHETO U
MOCTUTAKETO YCIEeX Kaj Jerara co MPeYKH BO Pa3BOjOT BO MOHATAMOIIHUOT )KUBOT.

XOJIUMCTUYKUOT MPUCTAI, Ha KOj ce 06a3upa pa3BojoT U yUEHETO Ha JIETeTO OJ] IpeayYHIIHIIHA
BO3pacT, ce OAHECyBa Ha 00e30emyBame Oe30elHa W CHUTypHA OKOJMHA 32 Y4Y€HE M PasBoj,
3ajakHyBamb€ Ha pa3BOjHATA MOJrOTBEHOCT 3a YUWIUIITE, KaKO U (hOpMUpaAE MPABUIHU HaBUKU
3a 3alITATa Ha 3/paBjeTo Ha aereTo. [lpuToa moceOHO BHMMaHuE Tpeba Ja ce MOCOYH KOH
3aKOHUTOCTHUTE BO Pa3BOjOT Kaj AenaTa oj NpeaydHIUIlIHA BO3pacT U Toa:

- IBOHACOYHa MOBP3aHOCT MOMery PU3NUYKUOT U ICUXUYKUOT Pa3Boj;

- HCTOBETHOCT (KOHCTAHTHOCT) Ha pa3BOjHUOT peJl;
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- HHEPMHUTEHTHOCT BO Pa3BOjOT;

- QJITEPHATUBHOCT BO Pa3BOjOT;

- nedanokayiajaeH Ipasel] BO pa3BojoT;

- MPOKCUMOTUCTAJICH TIPABEIl BO pa3BOjOT;

- MPUHIINT HA TudepeHIrjanrja ¥ HHTeTpaIuja;

- IPUHIIUI HA CTa/INjalTHOCT;

- TEHJICHIIHja OJT OIIIT KOH CIIeI(HUCH HAYMH Ha pearupamne;

- TCHJICHIMja HA MPEMUH OJI KOPUCTEHEC Ha TOJEMHUTE MYCKYJIH KOH KOPHCTCHE HAa MAIIUTE
MYCKYJIH;

- MPEMUH 07 000CTPAHO KOPUCTEHHE HA OPTaHUTE KOH €JHOCTPAHO KOPUCTEHHE;

- TEH/ICHIIMja KOH C¢ TIOroJieMa eKOHOMHYHOCT Ha MYCKYJIHUOT HArop.

OBaa mporpama e HaMeHeTa 3a Jelara co MPEYKd BO Pa3BOjOT OJ MPEIyUMIIHIIHA BO3PACT U
TOA:

- JIela co OILITETEeH BU/I (CIenH U CI1ab0BUIHH);

- JIetia co OIITETEeH CIIyX (TIyBH M HarJyBH);

- TeJICCHO-MHBAIUTHU JIEIa;

- XpPOHMYHO OOJIHH JIe1Ia;

- JIera Co MHTENEKTyaIHa TOMPEYEHOCT

- ayTUCTHYHHU JIUIIA;

- JIeria co PEYKHU BO II1acOT, TOBOPOT U ja3UKOT;

- Jlera co KOMOMHHUPaHU MPEYKH BO Pa3BOjOT.

Bocrnutannero u oOpa3oBaHMETO Ha Jerara co MPEYKd BO Pa3BOjOT O] MpPETydUHIIHIIHA
BO3pacT ce OJIBUBA MPEKY JIBE MPOrpaMu KOU MeryceOHO ce TTOBP3aHH U CHHXPOHH3UPAHU:

- elyKaTUBHA IIporpama - 4dj mpeaIMeT € BOCIIUTaHHue U 00pa30oBaHKE Ha Jerara co Ipeyku BO
pa3BOjOT, a Cc€ 3acCHOBa Ha MporpaMara Ha PEIOBHOTO NPEAYYHIIMIITHO BOCIHUTAHWE, HO €
MoauduipaHa Ha MOKHOCTHTE U IOTpeOUTEe HA JleraTa co MPeYKy BO Pa3BOjOT.

- mporpama 3a pexaOwiIuTaluja - Koja ce CIpOBEIyBa 3a CIPEUyBame, HaMalyBamke WIH
OTCTpaHyBam€ Ha MOIMPEUEHOCTa KOja 0 OrpaHUYyBa IEJIOKYITHHOT pa3Boj Ha IWYHOCTA. Toa e
CHCTEM Ha IMOCTAIKH U CIEIHjaJHu METOAM CO KOM CE€ BIMjae Ha pa3BojoT Ha tnyHocTa. Co oBaa
mporpaMa ce BiHjae, Tpel Cce, Ha TNCHUXOMOTOpHATa CTPYyKTypa Ha OBHE Jela U CO Toa ce
3rojieMyBa MOKHOCTA 32 HUBEH TOHATAMOIIIEH Pa3Boj.

EnykatuBHata wu  pexabunmuTammckaTa Tporpama ce  COpPOBEAyBaaT  IMapayiesHo,
CUHXPOHM3MPAHO ¥ KOPEJIATHBHO TIPEKy €IWHCTBEHHOT TMPOIEC Ha pexaduinTanyja.
Pexabunuranuckara mporpama HajyecTo C€ peaju3upa HaaBOp OJ T'paJuHKaTa BO MPOCTOpP U
YCIIOBH KOW OJIrOBapaar Ha MOTPEOUTE M MOXKHOCTUTE Ha JIETETO, IOKOJKY BO IpaJliHKAaTa HEMa
COOJIBETHH YCIJIOBH 3a CIIPOBEyBamk-€ HA UCTATA.

1.2. IlpuHiunuTe Ha oBaa porpama

1.2.1. IlpyHIMI HA €IHAKBU MOYKHOCTU M IIOYMTYBAaWkE Ha PA3IMUHOCTUTE Mely aenara u
MIPUHIMII HA MYJITUKYJITYpajin3am

Ha cure nena tpeGa 1a UM ce OBO3MOKH BJIe3 BO BOCIIMTHO-OOPa30BHUOT CUCTEM 0€3 pa3iukKa
Ha II0JIOT, €THUYKATa MPHUIIAJHOCT, COLNO-EKOHOMCKUTE U KYJITYPOJIOIIKUTE PA3JIMKH, KaKO U
pa3IMYHUTE 3APABCTBEHU U MOCEOHU MOTPEOH.

1.2.2. IlpuHuum Ha AEMOKPATHYHOCT

Cure nena moxar aa ydar. Tue 3acily>)kyBaaT BUCOKHM OUEKYyBamba BO HUBHUTE JOCTUTalka BO
IIPOLECOT HA YYEHETO, 4 BO CONIACHOCT CO HHMBHATa BO3PAaCT U COLUO-KYJITYPOJOLIKHTE
KApaKTEPUCTUKHU.

1.2.3. IlpuHuun Ha TOMHUHAILIMja HA UTPa U MIPUILIMI HA TIOBP3YBabE CO JKUBOTHATA PEATHOCT
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Jlenata Hajq00po ydaT HHM3 UTpa KOja MOXKE Ja OWJle U CAMOMHHIIMPAYKa, CaMOpEXUpaHa U
camomn30OpaHa. Yiiorata Ha BOCIIUTYBaUMTe € J1a 00e30e1ar rojneMa pa3HOBUIHOCT Ha aKTUBHOCTHU
W MaTepujalid U Ja ja HOJApXyBaaT JeTckaTa urpa. Bo mpolecoT Ha yudemeTo, urpara ce
npudaka Kako METOJ Ha Yy4YeHme MpeKy KOj JelaTa CTEKHyBaaT €JIeMEHTapHH 3Haema U
MPAKTUYHU BEIITUHU HEONXO/IHU 32 KBAJIMTETEH KUBOT.

1.2.4. IlpyHUUI HA AKTUBHO yY€HE€ U OTTUKHYBAkE Pa3IMYyH{ HAUMHU Ha U3Pa3yBambe

CpenuHarta BO KOjalITo JeraTa yd4ar ja MOTTUKHYBa JbYOONMHMTHOCTAa M € BO COTJIACHOCT CO
HUBHHUTE (PU3MYKK U €MOTHMBHHU MOTPeOH, CO LIeN J1a ce YyBCTBYBaaT 0e30€IHO M Jla KOpUCTAT
pasIMYHU CTPATETUH TIPH 0ApaETO PeIleHr]ja U OATOBOPH.

Jlemata Tpeba Aa ce MOTTHKHYBAaT Ja KOMYHHUIIMpaaT W Ja TW M3pa3yBaaT CBOWTE YyBCTBA
MpeKy My3uKa M JBWKEHa, (alujaiHa eKCIpecHja, TOBOp Ha TEJIOTO, JOMHp, 3HAIHU U
TeCTUKYJaIlyja, BU3YEITHH CIUKHU, ApaMaTH3alija, IPTake U CITUIHO.

1.2.5. IlpuHuum Ha YyCOTJIACEHOCT €O BO3PACHUTE KApPAKTEPUCTUKUM M MPUHIMI Ha
WUHAVBUIyaTH3aIlija

[lountyBame Ha JIMYHOCTA M UHAMBUAYAIHUTE CHEUU(PUYHOCTH, MOTpPeOH, HHTEpECH,
MO>KHOCTH Ha CEKOE€ JIeTe, BKIIyuyBajKH 'Y U Jie1iaTa co MPEeuKu BO pa3BojoT.

1.2.6. IIpuHUMI HA TETOCHOCT U UHTETPUTET

ConpXUHHUTE Ha CTaHIAPAUTE TU omndaKkaaT CUTE acleKTH O] Pa3BOjOT HA JETCKATa JIMIHOCT,
0e3 (aBopu3Mpame HA OJJICITHU aCHIEKTH. XOJIMCTUYKHOT MPUCTAIl BO Pa3BOjOT HA CTaHAAPANTE
€ OCHOBA 3a HHUBHO IOJATOTBYBamE, CO OIJie]l Ha TOa JeKa JETeTO 0 OCO3HaBa CBETOT KakKo
LeJIMHA.

1.2.7. IlpyHUIMTO Ha OTBOPEHOCT HA BOCIIUTHO - 0OPa30BHUOT MPOIIEC

3aeIHUYKO JIeTyBamke Ha TPaTWHKATA/IICHTApOT 3a paH JETCKA Pa3BO] CO CEMEJCTBOTO H
3aeHUIIATA BO TMOTTHUKHYBamke Ha pPa3BOjOT HA PAaHO Y4ewme Kaj nernara. MHTerpaTMBHHOT
MIPUCTAI € 0J] TOCEOHO 3HAYEHE 3a PA3BOjOT U PAHOTO yUCHE Kaj Jerara.

1.2.8. [IpuHIMT Ha cllefiekhe U TOTTUKHYBAkE Ha JIETCKHOT pa3Boj

Cute nema mMaar TMOTEHIHMjal Ja MOCTUTHAT HAJTOJNIEM JIed O/ OYEKYBaHUTE Pe3yJTaTH BO
OJIpeJIeHa BO3pacT, CO COOJBETHA MOJIPINKA, MHCTPYKIMU U CTHMYyJalldja Ha pa3BOjOT M Ha
PaHOTO yUeHe.

1.2.9. [IpuHUMTO HA Pa3BOjHO-MIPOLIECEH MPHUCTAIT

Ilen Ha yYemeTO € CaMHOT IPOIeC Ha yuemhe Kaje IeIUTe He Ce NMPAaBWIHA W HENPaBUIHA
OJITOBOPH, TYKY MOTTUKHYBamke Ha JETCKUTE CUMOOIWYKY, (PAHTA3MCKU U MUCIIOBHU CTPATETUU
Ha pa3MHCITyBame U 3pa3yBambe, 3Ha4ajHU BO KOHKPETHATa pa3BOjHA BO3PACT.

1.2.10. [IpuHIMT HA TOCTETIEHO 0CAMOCTOjyBamkhe Ha JETETO

OcaMOoCTOjyBamEeTO Ha JACTETO € €/IHA OJ] HAaJBAKHUTE IEJIM HA MPEIyIMIUITHOTO BOCTIUTAHHE
u oOpazoBanue. CaMOCTOJHOCTA HA JIETETO CO MPEYKH BO PA3BOjOT € MHOTY OTEXKHaTa Mopaau
OILTETYBAakHETO W 3aroa Tpeba Ja ce MOCTaBU IMpaBWJIHA BOCIUTHO-0Opa3oBHa mporpama. Ha
JIeTeTo He Tpeba a My ce HaMeTHYBaaT OJPeJCHN aKTUBHOCTH 3a KOE TOa HE € CIIOCOOHO, HO He
Tpeba W mpeMHOry Ja My ce mnomara. [lomomra Tpeba ga Ouae BO COIJIACHOCT CO
CIIOCOOHOCTHTE, 3a JIa MOXKE J1a C€ pa3BUeE ILTO MOrojeMa HE3aBUCHOCT OJ1 YCIYTHTE OJl IPYTHTE.

OcBeH BO aKTUBHOCTHTE Ha CEKOjTHEBHOTO 3TPIIKYBambe, CAMOCTOJHOCTA IMa 3HA4YajHA yIIoTa
BO aKTHBHOTO YYECTBO Ha JIETETO BO CTEKHYBam€ Ha 3Haewa. Toa Tpeba na Oujae mocramnka BO
0CaMOCTOjyBamke BO pelllaBambe Ha MPOOJIEeMUTE, OTTPTHYBAKHE HA MPEHPEKUTE M YUCHE 110 Tat
Ha OTKPUBAaIbE, a HE pelleNiija Ha OHA IITO I'O COOMIITUI HEKOj JIPYT.

1.2.11. IIppHIMII HA KPUTUYIKO BPEAHYBAKE

[ToTrpebHa € mocTojaHa eBajBalja HAa BOCHUTHO-OOpa3oBHAaTa padoTa HAa HHUBO Ha:
MeryceOHUTE MHTEpaKIWU BO TPyIaTa; IUIAHHPAmETO Ha OJICITHUTE TOJpadvja; METOIUTE Ha
paboTa; mpaBaTa M OJrOBOPHOCTAa HA POJUTENUTE BO JETCKaTa TpajuHKa M JIOKaJIHaTa
camoyTpaBa.

1.2.12. IlpuHIMI Ha KOHTUHYHPAH NPo(eCHOHANEH pa3Boj HA BOCIIUTYBAYOT
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Pa3BojoT Ha ydyemeTo Kaj Jerara € LEeJIOCHO YCIOBEH O]l KBaJUTETHU BOCIUTYBauld KOM C€
3aWHTEPECHPAHU 32 COICTBEHOTO KOHTUHYHMPAHO MPO(QECHOHATHO YHAINpeAyBame, pa3Boj U
copaboTKa co Jerara U HUBHUTE POJAUTEIH.

2. OPTAHU3AIIMJA HA BPEMETO

Bo nmerckara rpannmHKa, BO TEKOT Ha JICHOT, C€ OJIBUBAAT HAjpa3lIMYHU BOCIHUTHO-OOpPa30BHU
aKTUBHOCTH BO MHTEPEC HA PAHOTO yUYeHE U Pa3BOjOT Ha jAenara. Toa ce ClieTHUBE aKTUBHOCTH:
npUeM Ha Jenara, CJI00O0JHM aKTHBHOCTH W WIPH, HCXpaHa, peaju3aluja Ha THEBHOTO
laHupame (IpeTIviafiHe M TOIUIagHe), MAacMBeH U aKTUBEH OJMOp, peaju3aluja Ha
(baKynTaTUBHU MpOrpaMu (AOKOJIKY MMa HHTEPEC OJ POAMTEINUTE), MOTOPHYKHA AKTHBHOCTH,
NPOILETKH, HA0JbYyBama, AKTUBHOCTHU 33 CTEKHYBAHbE KYJATYPHU U XUTHEHCKU HaBHKH, YUECTBO
BO pa3IMYHH MaHHU(ECTaIlH, HHIMBUIyallHa pabdoTa co Jerara u POAUTEIHTE.

Bo 1eHTapoT 3a paH JAETCKH pa3BOj IEIOKYITHOTO BpeME € IOCBETEHO Ha BOCHUTHO-
00pa30BHUTE aKTUBHOCTH.

BocnuTHO-00pa30BHUTE aKTUBHOCTHA CO JellaTa CO NPEYKH BO Pa3BOjOT C€ peanu3upaar
COTJIACHO MHIUBUAyallM3UpaHaTa rmporpama.

3. VJIOT'ATA HA BOCIIUTYBAYOT

CornacHo LeIUTe Ha BOCIUTHO-00Opa3oBHaTa paboTa, yjorara Ha BOCIUTYBAuOT KOj paboTH
CO JIela CO MPEUKH BO Pa3BOjOT BO IPaIMHKATa/LIEHTAPOT 32 PaH JIETCKU pa3Boj ce€ COCTOU OJI:

- CIIeJICHhE Ha JIETCKUOT pa3B0j MHIUBHYAITHO;

- IOYUTYBAKE HA JAETCKUTE MHIUBUIYATHU PA3INKH, OTPEOU U MPEI03U NPHU [UIAHUPABETO
U peajn3upambeTo Ha BOCIUTHO-00pa30oBHATA JJHOCT (MHTETPUPAHO);

- MOTHBUPAKE Ha JIe1laTa 3a Pa3INYHUTE BUJIOBU AKTUBHOCTH;

- Clele’ke M BpEIHYBamkEe HAa BOCIHMTHO-OOPa30BHHUOT IIPOLIEC,  CAMOBPEIHYBamE U
peduekcuja;

- pa3BUBaE €IEMEHTapHA CIIOCOOHOCT 3a CAMOBPEIHYBAKE Kaj Jle1ara;

- Ipajiele MapTHEPCTBO CO CEMEJCTBOTO;

- BKJIy4YyBam€ BO IUIAHHPAKETO Ha WHIAMBUAYaJ€H BOCIUTHO - 0Opa3oBEeH IUIaH COTJIACHO
noTpeOUTe, MOKHOCTUTE M MHTEPECHTE Ha JETETO CO MPEYKH BO Pa3BOjOT BO cOpabOTKa CO
CTPYYHUOT TUM BO I'PAJUHKATA;

- copaboTKa cO yUMJIMIITaTa M JIOKAJIHATa CaMOyIpaBa;

- IOYNTYBame Ha JETCKUOT M300p U HEroBO KOPUCTEHE BO HACOKA HAa peaM3Upame Ha
KOHKPETHUTE LIENH;

- IUIaHUPakbE aKTUBHOCTHU 3a BKIIyUyBame U IpHudakame Ha AETETO CO MPEUYKH BO Pa3BOjOT BO
HEeroBara IpyIa U BO LieJaTa NpeayYHIMIIHA yCTAaHOBA;

- IeTeK11ja Ha JIETETO CO MPEUKH BO Pa3BOjOT;

- peaJiHO IJIaHMpame, YCOITacyBamke CO MOXKHOCTUTE, MOTPEOUTE U MHTEPECUTE Ha JIelaTta,
YCJIOBHUTE BO IIOTECHATA M MOLIUPOKATA CPEIUHA;

- TUMCKO paboTeme, copaboTka cO CTpYyYHH, HAyYHH M JIPYT'M MHCTUTYLIMU BO MOLIMPOKATa
CpeauHa;

- o0e30enyBame CTUMyJaTHMBHAa CpEAMHA, MO3UTHBHA COIMO-EMOIIMOHANHA KJIMMA,
HarJeAHOCT U aBTEHTUYHOCT BO BOCIIUTHO-00Pa30BHUOT IIPOLIEC;

- MOTTUKHYBamb€ Ha JelaTa KOH MCTPaXKyBauKd, OTKPHBAUKH, KPEATHBHU IPOLECH M KOH
aKTHBHMPakE BO IUNIAHUPAKETO U peanu3annjaTa Ha LeJIuTe U Jp.
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4. YVIIOI'ATA HA CTPYYHUTE PABOTHULIY BO
PABOTATA CO JELIA CO ITPEYKHM BO PA3BOJOT

CtpyuHuTe pabOTHHIM TPETCTaBYyBaaT THUM KOj T'O COYMHYBAaT: JAe(eKTOoJor/CrenujaieH
eAyKaTop M pexaOuauTaTtop, IOKTOp Ha METUIMHA, MeNaror, MCHXOJIOT, JIOTOMEN, COLMjalieH
pabOTHUK, TOKTOP HAa CTOMATOJIOTHja.

VYorara Ha CTPy4YHHUOT TUM CE€ COCTOU OJI:

- Y4EeCTBO BO M3TpajlyBam€ CTpPATEerHy, MPOrpamMH 3a MOJECHO BKIY4YyBame Ha Jenara co
MIPEYKH BO Pa3BOjOT BO PENOBHUTE IPyHH BO J€TCKaTa IpaJuHKa/ IIEHTApOT 3a paH JEeTCKU
pasBoj;

- BKJIy4yBam€ BO IJIAHUPAKETO HAa MHAMBHyallM3UpaHaTa BOCIUTHO - 00pa3oBHA Mporpama
COIJIACHO MOTPeOHTE, MOXKHOCTUTE U MHTEPECUTE Ha JIETETO;

- CO3/1aBamke YCIIOBH 3a MpHu(daKkame U IPECTO] Ha JETETO CO MIPEUKH BO Pa3BOjoT;

- JIOTOTIEJICKM TPETMaH OJAHOCHO KOPEKTUBHO Pa3BOjHM BEXOHM CO I1eJ TOYHA U HaBpEeMEHa
KOpEKIIMja Ha TOBOPOT;

- IOJIIPIIIKA HA CEMEJCTBOTO HA JIETETO CO MPEYKH BO Pa3BOjOT;

- copaboTKa CO JIpyrd YCTaHOBM, MHCTUTYLMH, HEBJIAQJAUHU OpraHU3allMi KOU C€ 3aHMMaBaaT
co ucTara npoljeMaTHKa BO HaCOKa Ha pa3MEHa Ha MCKYyCTaBa M 3a€JHUYKHU JCjCTBYBamE KOH
adupmalja Ha HHKITY3UBHHOT HPOIIEC;

- copaboTKa co JIOKaJTHATa 3aeqHULIA.

Knyuna ynora Bo paborara Ha CTpy4HHOT THM BO paboTaTa co Jelara co Ipeyku BO pa3BojoT
uMa J1e(EeKTOJIOrOT/CelrjalieH eayKaTop U pexaObWiIuTaTop KOj M HMMa CIEAHUTE CTPYYHHU
aKTHBHOCTH:

- cIeJIeHhe Ha pa3BOjoT Ha CEKoe JeTe (oIcepBalyja, pasroBop);

- paHa AeTeKIMja M paHa HWASHTHU(UKAIMja HA Jemara CO pPa3BOjHU MPOOJIEeMH BO paHa
BO3pACT;

- IPOIEHKA Ha (PYHKIIMOHATHUTE MOYKHOCTH U CIIOCOOHOCTH Ha JIETETO;

- u3paboTKa Ha WHAMBHUIYaJIHO JIOCHE 32 CEKOE JeTe€ CO INMPEYKH BO PAa3BOJOT U BOJCHE
JOKyMEHTAaIlFja 32 HalpeJOKOT U TOCTUTHYBamkaTa Ha JIETETO;

- IUTAHUpake Ha MHAMBHyaJH3UpaHa BOCIUTHO-0Opa30oBHA MporpaMa COIrJIaCHO MOTpeOuTe,
MOKHOCTHTE U HHTEPECUTE Ha JIETETO CO MPEYKH BO Pa3BOjOT;

- INI00ATHO, CPETHOPOYHO M KPATKOPOUHO IIAHUPAHHE;

- BKITyYyBambe Ha JIETETO CO MPEYKH BO PA3BOjOT BO AKTHBHOCTHTE HA BOCIIUTHATA TPYIIA;

- MHIUBUAyaTu3upaHa padoTa co JIETETO CO MPEUKU BO Pa3BOjoOT, PpEeKBEHIUjaTa, MOLYJIOT U
BPEMETPACHETO CE€ OJIPeyBa CO MHAWBUIyaTHATa BOCITUTHO-00pa30BHA IPOTpaMa;

- CIIPOBE/IyBame Ha IICUXOMOTOpPHA peelyKaluja;

- aJanTUpamke Ha CpeIMHATa 3a IMPECTO] W y4YeHe Ha Jemara co NMPEYKH BO Pa3BOjOT H
o0e30enyBambeé Ha CTUMYJIATUBHA M HEAUCKPUMMHHUpPAYKa CpeldHa CO IO3UTHUBHA COLMO-
eMOIOHAITHA KJINMA;

- TIpajeme MapTHEPCKH OIHOC CO BOCIMUTYBAYUTE M JPYTUTE CTPYYHH MNpoduian BO
MpeAyYMIINIIIHATA YCTAHOBA CO 11eJ1 pa30oupame Ha cocToj0aTa Ha JeraTa co MPeuKH BO Pa3BojoT,
Kako M TUMCKa copaboTKa BO IUIAHMpPAmkE U UMIUIEMEHTHPAalke Ha BOCHHTHO-OOPa30BHUOT
IPOIIEC;

- copaboTKa cO IpyTr CTPYYHH U HAYYHU MHCTUTYLIUH.

5. COPABOTKA CO POJUTEJIUTE

CopaboTkaTa Ha Ipeay4YHIIUIIHATA YCTAaHOBA/IEHTAPOT 3a PaH JIETCKH Pa3BOj CO POIUTEIUTE
U KBaJIWTETHaTa KOMYHHMKallMja Ha pejlalyja BOCHUTYBAaY-pOAUTEN € €IEeH OJI OCHOBHMTE
(dakTopH, HaCOUEHU KOH 00e30eyBame Ha MPABUJICH U ONTHMAJIEH Pa3BOj U YU€HE Ha JETETO.
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JloBepbara m mopjjpIIKata ceé OCHOBHHM BO TpaJickheTo Ha MeryceOHa copaboTka moMery
BpaOOTEHUTE BO MpeIyYMIMIIHUTE YCTAHOBU U pOIUTENUTe Ha fenara. [loctojanata meryceOHa
KOMYHHUKaIFja OBO3MOXKYyBa CO3JaBambe¢ C(PEKTHBHH CTpPATETHMH 3a Yy4YeHme, Kako BO
IpeIy4YHIUIIHATa YCTaHOBA, TaKa U BO JIOMAIIIHU YCJIOBH.

Bo peanuzamnujara Ha nenute, COIPKUHUTE M aKTUBHOCTUTE HA OBaa Mporpama MpeiBUICHA
BO PaMKHTE Ha CEKOj acleKT O] pa3BojoT Ha JeTeTo, Tpeba aa ce 0be30eau:

- BKIIy4yBam€ BO TUIAHUPAKHETO HAa MHIUBUAyAIM3MpaHaTa BOCIIUTHO - 00pa3oBHA MporpaMa
COTJIACHO MOTPeOHTEe, MO)KHOCTUTE U MHTEPECUTE Ha JIETETO;

- MOTTUKHYBAaWkE Ha POJIUTEIUTEC 33 HUBHO AKTUBHO BKIy4YyBame BO IMOJrOTOBKAaTa 3a
BOCIIUTHO-00Pa30BHUOT IMpoLec (JOroBOpH 3a peaju3aluja Ha OIpENCHH TeMH, M3padoTKa Ha
TUIAKTUYKH CPEJICTBA M MaTepHjalid 3a peaym3aliija Ha BOCIUTHO-OOpa3oBHATAa aKTHBHOCT H
cl.);

- MONJpIIKAa Ha DPOJMTEIUTE 3a YYECTBO BO peaiu3anyjara Ha el O]l IUIAHUpPAHHUTE
COJPKHMHHU, KaKO BO JIeTCKaTa IpajInHKa, Taka U BO JIOMOT;

- TPUCYCTBO HAa POAMTEINTE BO JETCKAaTa TpaJiHKa /IEHTApOT 3a paH JETCKH Pa3BOj BO
IPOIIECOT Ha aJamTalMja Ha JETeTO, Ha paOOTUIHMLM BO TPAaJUHKATA/LIEHTAPOT 33 PaH JAETCKU
pa3Boj BO BPCKAa CO pa3IMYHH IOBOJAM W TIPA3HUIIM, TPUCYCTBO HA 3aCIHUYKH MPOCIABH,
npupendu Ha Jienara, u3JIeTH U CL.;

- OpraHM3HpambEe POJUTEIICKH CPEION M PAa3rOBOPH CO POAUTENHN (MHIUBHUIYATHH, MAJIH TPYyIIH
Y 3a€IHUYKH);

- "HQOpPMHUpake Ha POJIUTEIUTE BO BPCKa CO Pa3BOJHUTE MOCTUTama W HANPEAYyBamkETO Ha
Jierata, Kako ¥ cO aKTyeJIHUTe HACTaHU BO I'PAJMHKATA/IIEHTApOT 3a paH JETCKU Pa3Boj;

- KOHCYJITaTUBHH Pa3TOBOPH CO IEJI HABPEMEHO pearupame U KOHCTPYKTHBHO pelllaBamke Ha
npobjaeMuTe MOBP3aHH CO Pa3BOjOT U yUEHETO Ha JETETO;

- YYECTBO Ha POJUTEIINTE NPU eBaJIBAIMja Ha TIOCTHTambaTa Ha JIETETO;

- HTHQOPMHUpake Ha POJTUTEIUTE 32 3aKOHCKUTE MpaBa KOM I'M MMaaT KaKo pOJUTENIH Ha Jena
CO MIPEUYKU BO Pa3BojoT;

- Ipajiele MapTHEPCKU OJHOC CO CeMejCTBaTa M eAyKalfja Ha ceMejcTBaTa Ha CHTE Jela 3a
Ba)XHOCTA Ha TIPOIIECOT HA MHKITy3Hja U 32 KapaKTEPUCTHKUTE Ha JIeNaTa co MPEYKH BO Pa3BOjoT,
BO Hacoka Ha moop30 npudakame Ha JETETO CO MPEYKU BO Pa3BOjOT.

JleTckuTe TpaJWHKH/IIEHTApUTE 3a paH JETCKH Pa3BOj KaKO PECypCHH LEHTapu Tpeda aa
Ougar TOATOTBEHM M OTBOPEHHU 32 KOHTHHYHpaHa eAyKalja M MOJJIPIIKAa Ha POJUTEINTE Ha
Jlerata co Mpeyku BO Pa3BOjoOT.

6. YCJIOBU 3A PEAJIM3ALINJA HA OBAA
[TPOT'PAMA

Peanuzanujata Ha mporpamara ce H3BedyBa BO CHTypHa M CTHUMYJHMpayka CpeiuHa, CO
MO3UTHBHA HHTEpaKkiyja Momely Jnenata W BpaOoTeHUTe BO YycraHoBaTa. I[lorpebHute
MOJU(UKALMU ce KIAaCU(PHULIKMPAAT BO HEKOJIKY IPYIIH:

- aJanTHpame Ha PU3MUKaTa CPEINHA;

- aJjanTaiuja Ha MaTepujaInTe;

- aJlarnraiyja Ha aKTUBHOCTHTE;

- moce0Ha ornpema, aCCTUBHA TEXHOJIOTHja.

BocnuTHO-00pa3oBHUTE aKTUBHOCTH BO MPOCTOPHjaTa 3a yuewe Tpeda Jia ce pean3npaaT BO
LEHTPH 3a yuyewe. LIeHTapoT 3a yuyewe MpeTcTaByBa TEMATCKU CTPYKTYPHpaH MPOCTOP KOJIITO
Ha Jelara UM OBO3MOXKyBa Jia paboTaT Ha pa3ivyeH HAauMH W IpPUTOa Jla Ce peanu3upaar
VH/IMBUYAIIHUTE U TPYITHUTE LEJIN Ha yUCHe.

OcHOBHM TIEHTpH KOM Tpeba Ja TM HWMa BO CEKOja TMPOCTOpHja 3a YUYEHE BO
rpaJIMHKATa/IICHTapoT 3a PaH AETCKU Pa3Boj ce:

6 on 126



Cnyx6eH BecHuK Ha PM, 6p. 82 oa 19.05.2015 roamHa

- TUTepaTypeH LEeHTap;

- MaTEeMaTUYKH LIEHTap;

- IEHTap 3a UTPH CO KOHCTPYKTHBEH MaTepH]jal;

- Hay4eH/MCTPaXyBauKy IIEHTAp;

- YMETHUYKH IICHTap;

- KOMIjyTepCKU/MH(POPMATUYKH IIEHTAp;

- IEHTAp 3a UTPH CO YJIOTH, IpaMaTH3alija, KyKJICHHU MPETCTaBH;

- LEHTAap 32 U3JI0KYBamke Ha JETCKUTE TBOPOU (BO BUCHHA HA JIETCKUTE OUH);

- IIEHTap 3a CEH30pHA CTUMYJIAIH]a.

Bo mpocropujara 3a yueme MOKE Ja MMa M LEHTap 3a UIPU CO MECOK U BoJa (ITOCTaBEH BO
OJIM3MHA Ha YellMa), KaKo U JPYTH IIEHTPH 110 oTpeoda.

Bo 3aBucHOCT 01 BHJIOT M CTENEHOT Ha MOINPEYeHOCTa, MOTpeOHO € o00e30enyBame Ha
noceOHO aganTupaH Meber, Kako IITO Ce MPECeYeHH MacH Ha KOH JICTETO C€ MOTIHPA KOTa CTOH
WIN CeJl M CTOJYMIbA CO Pa3IMyHa BUCHHA U IMPUHA HA CEIUILITETO.

Pacniopenor Ha MmeGesnor Tpeba aa rv moAApKyBa HE3aBUCHOCTA M MOTPEOUTE HA JIe1aTa, Kako
¥ HOBHTE NPEIU3BULIM BO yuemeTo. Toj Tpeba 1a 0BO3MOXKHM JenaTa ja ce ABWxKar Op30 Jo/aeKa
paborar. Macure Tpeba mga Oumat rpyndpaHu Taka mTo ke Oujie HalpaBeH MPOCTOp 3a paboTa
nena. Ha mradenante u Mmanute Tabiu Moxe Ja ce paboTH U 6€3 CTOIUHIbA.

Marepujanure 3a yueme Tpeda 1a CTUMYJIHpaaT aKTHBHO UM KOHKPETHO HCTPaXKyBame, MPH
IITO K€ IOMUHUPA METOAOT Ha urpa. Bo cexoj nenrap tpeba j1a uma COOJIBETHU MaTE€PHjald ILITO
Ke oiroBapaar Ha MHIMBHUIyaTHUTE MMOTPEOU U CTUIIOBU Ha yueme. M3noxxeHnuTe n3padoTku Ha
Jieriata BO MpOCTOpHjaTa 3a ydewe Tpeba na ce MeHyBaaT decto. Bo umcture Tpeba ga ce
M3JI0)KyBaaT TaKBH M3paOOTKM BO KOM MOXKE Ja C€ BUJAM KaKO Tedell MPOIECOT Ha YUYCHETO.
Cexkoj 1ieHTap 3a yueme Tpeba Jla UM IMOMOTHE Ha JelaTa jJa OujaT akTUBHH BO NPOLIECOT Ha
VUEHETO W Ja UMa aKTUBHOCTH IITO C€ OJBHBAAT HA JIBE HUBOA: KOHKPETHO U CIIMKOBUTO.

7. IPUCTAII KOH YUEWETO

[Ipucranor KOH y4yewmeTo I'M omndaka NPeAUCIIO3ULUNUTE, CTABOBUTE W HABUKUTE KOU THU
OTCIMKYBAaT pA3JIMYHUTE CTUJIOBM M HAUYMHU NPEKy KOM pa3iIu4HU [Jena pas3jIngHoO ce
BKJIy4yBaaT ce0ecH BO MPOLECOT HAa PaHOTO yuyewme. Bo mpucTanoT KOH y4emeTo MPUOPUTET ce
CTaBa Ha Toa Kako Jelara COo MPEYKH BO Pa3BOjOT T'M CTEKHYBAaaT 3HAaeHaTa M BEIITHHUTE.
[IpucranoT KOH yuYemeTo T'M BKJIy4dyBa 3a€JHO U CTAaBOT Ha Jelara KOH y4YemeTo (MHTEepec,
3aJI0BOJICTBO, MOTHBAIIHja 32 YUCHE), HO U OJTHECYBAIETO Ha JIETETO BO TEKOT HA CAMOTO YUEHE
(BHMMaHHE, UCTPAJHOCT, MHUIIUJATUBHOCT, (JIEKCUOUITHOCT U CAMOKOHTPOJIA).

Pa3BojoT Ha MPHUCTANIOT KOH YYEHETO € OCHOBA Ha MOJATOTBEHOCTa Ha JelaTa 3a Ha
yunnuite. Toa moapa3dupa pa3BUBame Ha MOTHBAIMja, IpajJemhe HAa CTAaBOBU, CTEKHYBAHbE
HAaBUKM M KOTHMTHBHM CTHJIOBM KOM IIOKaXKyBaaT KakO THE C€ BKJIy4dyBaaT BO IpOLIECOT Ha
PaHOTO Y4€HE U pearupaar BO pa3inyHU CUTyalUH.

[TpucTanoT KOH y4emeTo I'l ondaka cIeIHUTE eIeMeTH:

- JbyOONMTHOCT M HUHTEpEC KOH CTEKHyBalkb€ HOBU HH(popmanuu, kenda 3a yyewme U
CTEKHYBakh¢ HOBU 3HACHa U BEILTUHY;

- MHULUJaTUBHOCT KOja Kaj MajJHTe Jella NOKaXyBa JieKa THE C€ >KEeJTHU Ja M3BpIIyBaaT
3a]a4yy, aKTUBHO Ja Y4E€CTBYBaaT BO AKTMBHOCTHTE 3a PaHO yYE€HE€ M C€ MOJArOTBEHU Ja
npe3emMaaT PU3ULM pU CTEKHYBamhe HOBU 3HACHA U BEIITHHU;

- YIIOPHOCT ¥ UCTPAjHOCT CO KOja Jierara MoKaXXyBaaT JeKa MOXKaT Jia o 3aJp>KaT CBOETO
BHUMaHUE 3a J1a ja U3BpUIaT IOCTaBeHAaTa 3a/1a4a;

- KpEaTUBHOCT W MHBEHTHBHOCT KOja IMOKa)XXyBa JeKa JiellaTa MOXe Ja T MPOIIUpaT CBOUTE
3HaeHha KOPHUCTEJKU ja HMMAarvHalujata HaJIBOP O]l KOHBEHIMOHAIIHUTE HAYMHU HA MUCICHE U
pa3MUCITyBambe, KAPAaKTEPUCTUYHU 32 BO3PACHUTE.
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Bo paMknTe Ha MPUCTANOT KOH YYEHETO CE M3/1BOjyBaar:
- JbyOONIUTHOCTA U UHUIIM]aTUBHOCTA;
- KpeaTUBHOCTA M HCTPAJHOCTA.

7.1. OnmTy menu 3a pa3BOjHUOT Mepruoa 10 6 TOIUHU

Bo npucranor 3a y4eme ONIITH IeNId 32 Pa3BOjHUOT EPUOJ Ce:

- J1a ce pa3BHBA COIICTBEH MPHUCTAI U CTUJI KOH YUCHETO;

- JIa ce MOTTHUKHYBA MHTEPECOT 3a KOPUCTEHE Pa3NIuIHu (POpMH U U3BOPH HA UH(DOPMALINY;

- J1a c€ TIOTTUKHYBA CEJICKTUBHO M30HMpame aKTUBHOCTH O] TIOBEKETO KOHWIITO MY C€ HYyJaT,
COTJIACHO CO JINYHUTE UHTEPECH U HAUMHUTE Ha pa3Oupame u npudakame;

- Jla ce pa3BUBa CIOCOOHOCT 3a 3allOYHYyBame Ha OJIpe/icHa aKTUBHOCT M HMCTPAJHOCT BO
peanu3alujara 10 Hej3MHOTO 3aBPLIYBaIbE;

- 1a ce oxpaOpyBa 3a u3pa3yBambe Ha KPEeaTHBHOCTA HU3 MPOIECOT HA YUCHE U Pa3Boj;

- Jla ce pa3BHBa CIIOCOOHOCT 32 KOPUCTEHE HAa UCKyCTBaTa 0a3upaHy HA MPETXOJHUTE 3HACHA,
BO TPAJICH-ETO HA JIMYEH NPHUCTAN KOH YUCHETO.

7.2. JbyGONIMTHOCT ¥ MHULIUJaTUBHOCT

Crannapau:

1. lereto MOXe J1a HAy4Yd HOBHU pabOTH U J]a CTEKHE HOBU MCKYCTBA.
2. JlereTo MOXe Ja Ipe3eMa WHUIMjaTUBa.
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7.4. IuAakTUUKK IpENIOpaKu

[Tokpaj Toa MTO MPHUCTANOT KOH YYEHETO IPETCTaByBa NOCEOSH MPOTPaMCKH €IEMEHT, TOj
Tpeba J1a € MHTErPUPaH U HU3 CHTE BOCIIUTHO-00Pa30BHU aKTUBHOCTH BO CHTE MOpayja.

Cexoe nere noceyBa HHAWBYIyalHU KalallUTeTH ¥ MOKHOCTH 3a yueme. /lenaTta co mpeukn
BO pa3BOjOT HMAaaT OrPAaHMYCHM MOXKHOCTH 3a Y4eme. TeIIKOTUUTE BO aKaJeMCKOTO
NOCTHTHYBambE Ce MPOBJIEKyBaaT HE CaMO BO MPEAYYWINIIHUTE TOJIUHHU, TyKy MPOJOIDKYBaaT U
BO MOTOPHUTE CTENEeHM Ha oOpa3zoBaHue. HajuecTo oBHMe xaema ocraHyBaa Ha HHBOTO Ha
KOHKPETHO MHUCJICHE 0€3 MOXKHOCT 3a arlCTPaKTHO (PYHKIIMOHUpPame. BooOWyacHO yUemeTo Kaj
JieraTa co Mpeyuky BO pa3BOjOT Ce OJBHMBA MOOABHO, CO MPOOIEMH U3pa3eHU BO YCBOJYBAKETO HA
HOBHTE KOHIIENTH KOM TEIIKO CE€ MEMOPHUPAAT M TEIIKO Ce TeHepaiam3upaar. Jlemara co nmpeuku
BO Pa3BOjOT MOXKAT JIa y4yaT MPeKy pa3IudHu METUYMHU.

Bo copaboTtka co poauTenuTe U BOCIIMTYBaYUTE Tpeba Jda ce U3HAjIe KOU CE HajCOOIBETHUTE
MaTHUIITAa TPEKy KOU JETETO YUYH U JIa Ce MPOHajIe KpeaTUBEH HAUMH KOj ke Oule MHTepeceH U
MOTHPBUPAYKH 32 AeTeTO. HOCHUTENOT Ha BOCIHTHO-OOpPAa30BHUOT mporec Tpeba na Ouue
MO3UTUBEH BO OJIHOC Ha OBa Mpalllamke U, IMTO € HajBaXHO, CTPIUIMB. Tpeba ma ce oOe30enu
JIOBOJIHO BpEME 3a yueH-€ Ha JIellaTa co MPEYKH BO Pa3BOjOT BO rpymara.

Enna on edekTHMBHHUTE CTpaTerMM 3a Yy4dele Kaj Jelara co IPedYkH BO pPa3BOjOT €
pa3lBojyBame, OJJHOCHO aHaIM3a Ha MAaTepHUjalioT 3a y4ermhe Ha MOMalll YeKOPH CO IITO OW ce
on0erHan Mpelu3BUKOT OJ TpeonToBapyBame Ha jerero. IloTpeOHO € moBeKeKpaTHO
MOBTOPYBamkbe Ha OOpPAa30BHUTE EOMHUIIM M BO MOMEHTOT KOTa JETeTO BEeKEe ja YCBOWIIO
MmarepujaTa ce IMpEeMHUHyBa KOH CIETHHOT 4ekop. OBa € 4YeKOp-No-4eKOp y4YeHe KOEUITO
NPOTPECHBHO CE 3roJIeMyBa CO TEKOT Ha BPEMETO, BO 3aBHCHOCT OJ] IoTpedara W KaraluTeTUTe
Ha JIETETO CO MPEYKH BO Pa3BOjOT.

Jlpyra crpareruja 3a ydeme € MOIU(PHIMpAe Ha MPEAaBambeTo, T.€ IOLYdyBarmbeTo.
Kopucremero Ha KOHKPETHH IIPEAMETH O] CEKOjAHEBHOTO OIKPY)KyBambe Kajie Aenara ke MoXXaT
CETHJIHO JIa ja JOKHMBEaT MaTepHjaTa 3a yueHme ce MOKaKyBa Kako €(peKTHUBEH HAUYMH Ha YUYCH-E.
[IpocTopujaTta Bo koja jaenara ydar Tpeba Aa o0e30edau JOBOJHO NMPOCTOpP 3a JIBUKEHE 0e3
MHOTY Tiperipeks. Jlernarta co MHTEJIeKTyalHa OMPEYSHCOT MMaaT MOTEIIKOTHH CO OJIP)KyBambe U
¢dokycupame Ha BHHMaHHETO 3aTOa CE€ MpenopadyBa IITO € MOXKHO IMOBEKe Jia ce peaylupa
BpeBara u OydaBaTa BO okoimHarta. OcraHaTWTe Jela OJ rpyrara ce Hajao0puTe Y4YHTEIH-
MEHTOpPHY Ha JIe1aTa cO MHTEJIEKTyallHa MMOMPEYCHOCT, Taka MITO YUYCHETO BO MAPOBH WM MaJH
Tpyny Ha Aena 0u 6uno ox OCHUQUT 3a IETETO CO MPEYKH BO PA3BOjOT.

Jlenata co MpeYKH BO pa3BOjOT MMaaT MoTpeda oJ MOBEKE BpEeME 3a yCBOjyBame HAa HOBU
3Haema, 3aT0a BOCIIUTYBAYUTE Tpeba J1a ro 3eMaT OBa MPEABH]I IIPU MPEHECYBALETO HA 3HACHA U
HOBHU KOHIICNTH, & BOSTHO CE€ MPEnopadyBa U WHAWBUIYaTHA MOJPIIKA BO YUCHETO KOja Ke T'H
3aJI0BOJIM MHIUBH/IyaTHUTE TIOTPEOU Ha JICTETO.

Jlenata co mpedyKkd BO Pa3BOjOT MOJOOpPO ydaT W ce CHaoraaT BO CPEIUHHM KOU ce J00po
BU3YEJHO OpraHu3upanu. KopucremeTo Ha BU3yeHHU 3HAIM KaKO CIUKH, rpaduiy, potorpaduu,
KapTUYKMA K€ MM MOMOTHE Ha JienaTa Jla MMaaT 1mojodap yBHUI BO OHA IITO MM Ce TPEHeCYBa,
KakKo M 3a OJIHECyBamara IITO Ce O4eKyBaaT oJ HuB. HacouyBameTo Ha Jemara co Ipedkd BO
Pa3BOjOT MPHU MPOLECOT Ha yuewme Tpeda Ja Ouae MpocieeHO CO COOJBETHO HarpaayBame CO
IeJ J1a ce MOAAP>KAT MO3UTUBHUTE OATOBOPH U OJHECYBambA.

8. 3IPABJE 1 MOTOPHUYKHU PA3BOJ

OU3NYKHOT Pa3BOj BO OCHOBA TW TOAOOpYBa BEIITHHUTE 3a KOOpAWHAIM]A, KOHTPOJIA,
MaHHMITyJIalfja ¥ ABIKEHe. Toa UM moMara Ha Jierara co IpeYKUTe BO Pa3BOjOT Jla CTEKHAT
noBepOa BO OHA IITO MOXAaT Ja T'O MpaBaT M Ja MM OBO3MOXH Ja TH IOYyBCTBYBaaT
NO3UTHBHUTE MPUIO0OUBKH.

®u3nYKHUOT pa3Boj € Hepa3JelIeH O] CUTE IPYTU aCHEeKTH Ha pa3Boj, TOa € MOXKHOCT THE J1a TH
pa3BHBaaT M Ja TM MPAKTUKyBaaT MOTOPUYKHUTE BEIITHHHU U JIa TO 3roJieMaT pa30HpameTo 3a Toa
mro Tpeba ga mpaBar 3a jga Oupar 3apaBu W Oe3benHu. 3a gemara Ja  ce CTEKHAT CO
MOTOPUYKHTE BEIUTHHH, MOTPEOHO € J1a Ce 3ajaKHe HUBHOTO HCKYCTBO BO CEKOjIHEBHHTE
MOTOPHYKH aKTUBHOCTH.
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3/1paBjeTo U MOTOPUYKHUOT Pa3BOj c€ KIIyYHH (aKTOPH BO MPOIIECOT HAa PACTEHETO U Pa3BOjOT
Ha JieraTa U MpeTcTaByBaaT MapalielieH U KoMmIiuieMeHTapeH npoiec. [lox pact ce moapazoupaar
MIPOMEHUTE KOM HacTaHyBaaT Kaj Jelara, a ce OJHecyBaaT Ha TeKHWHATa, BUCHHATA U
roJIeMUHaTa Ha TEJIOTO, MyCKYJIMTE, KOCKUTE M (yHKIIMjaTa Ha BHATpPEIIHUTE opranu. Pa3Bojor
ce OJJHECYBa Ha MPOMEHHUTE KOM HACTaHyBaaT BO CTENEHOT HAa KOMIUIEKCHOCTA BO U3BPLIYBAHETO
Ha OJJpeZIcHN (PYHKIIMU U CTEKHYBAHETO Ha OAPEICHU BEIITHHH, KaJe ILITO C€ O MOCTEIEHO OJ1
MOETHOCTABHU JI0 MOCJIOKEHU MpoMeHHU. [IpomeHnTe Kou HacTaHyBaaT BO TEKOT Ha PacTEHETO
Cce MCTH Kaj CHTE Jella CaMO CTEIEHOT Ha MPOMEHHUTE Ce THE KOM IOKa)XyBaaT OJpeacHa
WHIUBHUIYATHOCT Kaj HUB. (Oco0EHO € BakKeH pa3BOjOT Ha CHHAICUTE BO MO30KOT, INTO
JTUPEKTHO BIIMjae Bp3 KOTHUTUBHUOT Pa3Boj Ha AereTo. KiyyHHTe BpeIHOCTH KOM CE OueKyBaat
Kaj nenata ox 0-6- roaMiiiHA BO3PACT CE OCHOBA 3a Ae(PUHUpAHE HAa CTaapIUuTe 3a PaHO YUCHE U
pa3Boj 3a 0BOj acnekT. Tue ce onHecyBaaT Ha (PU3MYKaTa KOMIATUOMIHOCT M 1oOpara (HU3UUKa
KOHJIMIIM]a, aKTMBHOTO Y4YeCTBO Ha JelaTa BO JKMBOTHAaTa OKOJMHA KOj I'M OIKpYXyBa U
CIOCOOHOCTA 3a MIPUMEHA Ha 3/JpaBu M 0e30€IHH MPAKTUKH BO CEKOjIHEBHUTE aKTUBHOCTH.

Pa3BojHnoOT mporiec kaj aemara BO JIENOT ,,37paBjeé U MOTOPUYKH Pa3BoOj* € NajeH IMpeKy
CIIeZIHUTE Toapayja:,, [ pyd MOTOpHUYKHU pa3Boj* KOj ce OJHECYyBa Ha BOCIIOCTABYBame KOHTPOJIA
Ha paMHOTeXaTa U KOOpJUHAIMjaTa Ha JIEJOBUTE O] TEJIOTO MPHU OJICHE, TPUAE, CKOKAbE,
KadyBame 10 CKalHM, JM3rame, Opkame u cil.; ,,OuH MOTOpUYKH pa3Boj* - Jenara CTEKHyBaat
BEIITHHA KaKO Jla TH KOPUCTAT JJIAHKUTE W TpPCTUTE NpH (akame, IpTame, 3aKOMIyBambe,
OTBOpamE, CeUYCHE U CIL.; ,,3[paBo U 0e30e1HO OJHeCyBame - 1erara 3ano4yHyBaar Ja pazoupaar
JleKa JTHEBHUTE PYTUHCKU aKTHBHOCTH M 0€30€IHUTE MPAKTUKH BJIMjaaT HA HUBHOTO 3/IpaBje H
,»CEH30MOTOPEH Pa3Boj‘‘- KOj ce OJHECYBa Ha CTEKHYBAmHETO CIOCOOHOCTH THE Ja BOCIIOCTaBaT
MHTEpaKIfja co OKOJIMHATA TPEKy KOMOHMHAIM]a Ha CETUIIaTa © MOTOPHUTE BEIITHHHU.

8.1. OnmrTy 1enu 3a pa3BOJHUOT MEPUO 10 6 TOAMHHU

Bo 31paBjeTo 1 MOTOPUYKHOT pa3Boj OMIITH LIETH 32 Pa3BOJHUOT MEPUOT CE :

- Jla ce pa3BUBaaT MOTOPUUYKHUTE BEIITHHH;

- Jla ce pa3BHBa CIIOCOOHOCTA 32 KOOPAMHAIIMjA HA TEJIOTO U OJPKyBamkbe HA paMHOTEXKATa;

- Ja ce pa3BHBa CBECHOCTa 3a COIICTBEHOTO TeJlOo, 3all03HaBalkE€ M IOYUTYBalkE Ha
Pa3IMYHOCTHUTE;

- J1a ce pa3BuBa pUHATa MOTOPHKA M MaHYyMyJIaTUBHUTE BEUITHHU (KOHTpOJIA HA JUIAHKUTE U
IIPCTUTE);

- Ja ce ocmocobaT jAenara 3a KOPUCTEHE HAa CETUJIHUTE OpPraHdu 3a KOOpJUHalMja Ha
JIBIKEHETO;

- Jla ce yCOBpUIM (PYHKIIMjaTa Ha MEPLUENTUBHUTE OpPraHu;

- I1a ce (opmupaaT KyJITypHO-XUTHEHCKH HaBUKH;

- J1a ce 0CcTIoco0M 3a TpUMEHa Ha 3/IpaBu U 0e30eHN TPAKTUKH,

- J1a ce ocrocobu 3a pa3dupame Ha BaKHOCTA HA OJP)KYBAWETO Ha COICTBEHOTO 3/paBje U
6marococrojoa;

- JIa ce HeryBa (pM3UYKOTO ¥ MEHTATHOTO 3/IpaBje Ha JIETETO;

- la TH 3all03HaBaaT CBOUTE CIIOCOOHOCTH U MOKHOCTH 3a JIBUKEHA;

- Jla ce BOBEyBaaT BO €JIEMEHTAPHUTE CO3HAHM]a 3a OJPEACHU CIIOPTOBH.

8.2. I'py6 MOTOpUYKH pa3Boj

Crannmapau:

1. lerero MOXe J1a ja OJp>KyBa paMHOTEXaTa Ha TEIOTO.

2. JlereTo MOXe J]a TH KOHTPOJIUpPA AEJOBUTE HA TEIOTO.

3. Jlereto MOxe Aa ce IBUKH KOOPAUHUPAHO, CO LEII.

4. Jletero e CBECHO 3a CBOETO TEII0O BO OJHOC Ha TIOCTOCHETO IPYTH MOJIBWKHU H
HEMOJIBUYKHU 00jeKTH.
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8.6. JlnaakTUYKY NPENoOpaky 3a 3paBje 1 MOTOPUYKH pa3Boj

Cekoe nieTe ce paBMBa M HampeyBa CO CBOE TEMIIO Ha pa3Boj, Pa3jInYHO O[] APYTHTE Jela.
Jlerero HuKoram He TpeOa Ja ce cropeayBa co JpyruTe Jela Bo rpynara, TyKy HEONXOHO € Aa
CJIEIM HEroBOTO WMHIMBHJYaJHO TEMIIO HAa Pa3BOj BO COTJACHOCT CO Pa3BOJHUTE MOKHOCTH.
[TorpeGHO € 100po fa ce mo3HaBa NCUXO(PU3NYKHOT Pa3BOj HA Jelara 3a Ja MOXXE HaBpeMme aa
ce BOOYaT pa3BOJHUTE OTCTaIyBama (TIp., aKO JIETETO Ha JAEBET MECELr He ce 00HMIyBa J1a CeN) U
Ja ce moOapa COOJBETHA CTPydYHA IIOMOI, IITO € OCOCOCHO 3HAa4ajHO BO 00e30eayBame
MOJIPIIIKA HA JIETETO 3a MPAaBHIICH PacT U pasBoj.

Jlenata co mpedyku BO Pa3BOjOT MOKa)KyBaaT 3aJ0LHyBamka BO MOTOPHUOT pa3Boj. OBue
OTCTallyBama ja OrpaHMYyBaaT MOKHOCTA Ha JIETETO Ja ja UCTPa)kyBa OKOJHMHATA U Ja Y4HU 32
CBETOT OKOJIy ce0e IITO ce oJpa3yBa Bp3 MOHATAMOIIHUOT KOTHUTHBEH pa3Boj. HemoBoanara
pPa3sBUEHOCT Ha OpajHaTa MYCKyJHa KOHTpoja ro 3adaka pa3BojoT Ha TOBOPHO-ja3UYHUTE
CIOCOOHOCTH. 3a Ja MOXe JIeTeTO HEelpeueHo Jia ce pa3BHUBa, HEONXOHO € Ja My ce 00e30enu
CTUMYJIaATHBHA CpeJlMHa 3a Y4YeHe CO COOJBETHM WIPAuyKH (TPOHaJKh CO pa3HOBUIHH OoH,
3BYYHU UTPaykd, CIMKOBHHULM CO TBPAHM KOPHLM, TOTKH CO pa3jIM4yHa TOJEMHUHA M TEKCTYpa,
CIIOKYBAJIKU 0J] 2 110 4 nena, MaTepujall 3a MOAETHPAhEe, CEH30MOTOPHU PEKBU3HUTH: JTyJAIIKH,
JU3TaJIMIH, TPAaMOOINHHU, KIIAI[KAIKH).

[TorpeOHO € BOCHUTHO-00apa30BHMOT Kajap Ja y4ecTByBa BO HWrpara Ha JETeTo, Ja My
IOKake Kako Tpeba Ja urpa co KOHKpETHaTa Urpadyka, Aa ro oxpabpu BO MUrparta M Ja ro
MOTTUKHE J1a IPOHAola IpyTy HAUMHU 3a UTpambe, Kako U J1a 00e30e11 JOBOJIHO MHUPOK IPOCTOP
3a HENpEeUYeHo JBIKeme Ha aenaTta. Ha nenara um e norpeden 6anaHc Mery THUBKUTE U Oy4yHHUTE
aKTMBHOCTH. Bo mpocropujata 3a yueme BO KOja IpecTojyBaaT Jeua oJi MelllaHa BO3pacT,
noTpeOHO € 1a ce uMa (uIeKCHOMIICH pacropesl Ha aKTUBHOCTUTE BO TpymnaTa. BocnutyBauurte
Tpeba moCTOjaHo J1a ' HaOJbyJyBaaT MHAWBUIYAIHUTE NOTPEON KOM JenaTa r'd uMaat BO TEKOT
Ha JICHOT M COOJIBETHO Jla pearupaar, Taka Ha IPUMeEp, aKO MOBEKETO Jella U3riieaaT yMOPHO U
UM C€ CIHe, TOTall HeTyBaTeJIOT UM OBO3MOXKYBA Jia CIHjaT, a Ha OCTAHATUTE THUBKO MM YHUTa
HEKOja MpuKa3Ha.

Jleata co Mpedykd BO Pa3BOjOT HAjYECTO HE TH JIOCTUTHYBAaT MOTOPHHUTE BEIITUHH CO HUCTO
TEMIIO M HCTa BO3pPAcT KaKoO Jenara co TUIIMYEH pa3Boj. Bo oBoj mepuon ce mpemnopauysa
IIaCUBHO M3BEJyBame Ha CTUMYJIATUBHM BEKOM 3a KpynHaTa MoTopuka. Ha nemara tpeba na um
ce OBO3MOXXH CJIO0OJIHO Ja NPEMHUHYBaaT OJ €/IeH JI0 Jpyra HOTIOpa, MHOTY Ja IMoJi3ar, Ja
MOJI3aT MPEKY pa3iIMyHU HUCKHU TpeIMETH, /1a ce KayaT Ha Ojara BHCOYMHKA M O]l Hea Jia ce
CHMHAT, J1a BJe3aT BO Ipa3eH CaHJaK U Ja W3BedyBaaT APYTH JABWXKewma. Ho, 3aJ01HyBameTO BO
MOTOPHHOT pa3BOj € TNOBeKe 3a0eJeKUTETHO Kaj MOTOPHUTE BEIUITHHM KOU IIOJOIHA Ce
pa3BuBaar. OIEHETO HAJIPBO € CO MPUAPKYBAKHE CO TYOCHe Ha OANAHCOT W YECTO Marame U
COITHYBamE€ O] MPETNpEeKuTe KOM My ce Haoraar Ha jaereto Ha matoT. Co pa3BHBAamETO Ha
BEIITHHATA 33 OJICH-E, MBIKCHhaTa Ha JIelaTa CTaHyBaaT MONPEIU3HH, C€ TIOTTHKHYBa Pa3BOjOT
Ha KOOpIWHAIMjaTa OKO-paka, OKO-HOTa, JEeTEeTO YyBCTBYyBa TOrojieMa camozoBepba U co
3aJI0BOJICTBO Y4ECTBYBa BO Mrpara IpeKy Koja ja 3alo3HaBa HemocpeaHara okosnuHa. Ha oBaa
BO3pacT A00po Ou 60 Ha Jenara Jja UM ce OBO3MOXHM Jla BJedyaT, BO3aT WIM TypKaaT pa3HU
Urpayvky (pa3Hu aBTOMOOWIIH, BO3, UTPAayX Ha TPKaJla CO JUKOBU Ha )KUBOTHH), KAKO U J1a UM ce
OpraHu3MpaaT aKTUBHOCTH 3a KJallkame, CKOKame, JyJame, IPOBJIEKYBamke 0], Maca, CTOJ U
ci. Urpure co TOmkKa, UCTO Taka, CE€ JIOCTa HMHTEPECHH M €(EeKTHBHU 3a CTUMYyJalMja Ha
CEeH30MOTOpHUKaTa Kaj JelaTa Ha oBaa Bo3pacT ((pprame u ¢akame Ha TOIKATa, AOJAaBamE CO
TypKamke Ha TONKaTa BO CeJeYKa IMO3WIMja Ha Jelrara, MuiIaTec BeKOM NpeKy aKTUBHU H
MACUBHHM JIBIKEHa U CIL.).

Jlemata co TpPEYKH BO Pa3BOjOT MAKO MaHHU(eECTHpaaT 3aJ0IHYyBambe BO CEH30MOTOPHHOT
pa3Boj, Cemak pa3BOjOT MOMHWHYBAa HW3 HMCTHUTE HHUBOA W TH JIOCTUTHYBa HCTUTE Pa3BOJHH
CEeKBEHIIM KaKO W JelaTa cO THIHMYEH pa3Boj. /IBMKEmeTo € IiaBHaTa akTUBHOCT M 3aToa €
noTpeOHO BO PaMKUTE Ha MPOCTOpHjaTa 3a yueme Ja UM ce 00e30eau MorojieM HpocTop 3a
IBIKewe. Mako IBMKEHETO € ce yIITe HecTaOWIHO, Jelara cO IMpeYykd BO Pas3BOjOT ce
coouyBaaT M €O MpoOJIeMH BO OJpPXKyBamke Ha MOCTyJapHOCTa Ha Tenoto. YectomaTu ce
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3a0erne)xyBa JIeka OBHUE Jiela ceJlaT co pallupPeHN HO3€ €IHa O] Ipyra WM, MaK, OJaT Ha IMIMPOKa
OCHOBa. XHITOTOHMYHATA MYCKYJIaTypa € HajuecTo MPHUCYTHA Kaj Jieliata co MPEYKH BO Pa3BOjOT.
Jemnara Ha oBaa Bo3pacT Tpeba Ja M3BeoyBaaT MABIKEHA CO KOM MOXeE Ja TH 3a70BOJaT
HajBaXHUTE MOTpeOu. 3aToa € A0Opo Ja ce MPaKTHKyBaaT aKTMBHOCTH BO KOHU Jerara ke ce
JBIDKAT BO Pa3UYHU MpPaBLHM, BeXOM CO Jerara BO KOM Ke ce MpOBJIEKyBaaT, ke ¢akaaT u
¢pnaar Tomka W CJI. MPH LITO JAelaTa CO MPEYKH BO Pa3BOjOT MOYHYBAaaT Ja IO OTKPHBAaT
MPOCTOPOT KOj TH ONKPYXKYBa U J1a TH 3alI03HABAAT MPEIMETHTE TI0 3BYK U JIOTIHD.

Jlenata co MpeYKH BO Pa3BOjOT HA BO3PACT IO MIECT TOAMHU Tpeda Ja MMaaT KyKIH, KOJTHYKA
3a BO3CHE Ha KYKITUTE, aBTOMOOMIIN, Pa3HU UIPAYKH 33 TYPKaHke, TMEUCHE M CTHCKAbE, KaKO U
TOTIKM CO KOU K€ MOXaT Jia BexOaat (pprame, mojaBame co TpKallakhe Ha TOMKATa 1Mo 3eMja U CII.
Ha oBaa Bo3pacT Tue ru COBIayBaaT JABIKEHaTa MOTPEOHU 32 UTPa CO TOIKA, HO CE YIITE HE ce
NPELUU3HU BO JIOJIaBAETO U BO IMOTOJYBAaETO HA IenTa co Tomka. Mcro Taka, 3a memara co
MIPEYKH BO Pa3BOjOT MHOTY NPHBIIEYHU CE€ UTPUTE CO TIECOK M CO BOJA, MaHUITYJIAllKja CO PAa3HU
MaTepHjaii W TEKCTypH 3a MOJEIMpamke Kako TMeHa, IUIACTEIHH, TeCTO WTH. [IpaBmiiHO
OpPraHW3WpPAaHWUTE TIOABIKHU WIPH TH pa3BecelyBaaT Jelara W TH pa3BUBaaT pa3IMIHHUTE
JIBWKEHa (MOJUrame OJl JISKEYKa BO CeJieyKa IOJIoXKOa, OJIeHke, MOBICKYBame HaHA3a]l,
HACTpaHa, TpUamke), aKTUBHOCTH ([I0JIaBabe HA TOMKA CO TPKaJame, KPUECHE Tpomaika 3a Ipo),
CIOCOOHOCT 3a ycoriacyBame Ha paboTaTa Ha pa3IMYHUATE MYCKYTU. Bo MOABMXKHHUTE UTPHU Ce
BKJTy4yBaaT MaJld TPyMu Jena. Bo TEKOT Ha aKTUBHOCTHUTE JieiaTa Tpebda aa ce MOTTUKHYBAaT Aa
ydaT Kako Ja CTEeKHyBaaT W NpPUMEHYBaaT 37paBU W 0e30eqHM TNPaKTHKH, Kako M Jia ce
MOTTUKHYBa CIOCOOHOCTa Kaj Jierara Ja BOCIOCTaByBaaT MHTEpAaKIHMja CO OKOJWHATA TMPEKY
CeTUJIHATA TEPIICTIHja U MOTOPUYKHUTE BEIITHHH.

[TocTeneHo ce mpucTanyBa KOH pa3BUBabe Ha XUTHEHCKUTE U PaOOTHUTE HABHKH CO KOHW CE
NOTTUKHYBAa CaMOCTOJHOCTa Kaj JelaTa CO IPEYKH BO Pa3BOjOT €O IITO CE€ 3alo3HaBaaT co
MIPABUIIHOTO JPXKEHE M YIoTpedara Ha JakullaTa JoJeKa jajae, MMe BOJAA OJ Yallla, TH Pead U
cobupa UrpaykuTe, CI0XKyBa ACTOBU OJ1 UTPAYKH, MUE palle co TIOMOII Ha BO3paceH, npolyBa na
ja obsiekyBa u coOJjekyBa oOJyiekaTa, Jia MoKake Kora HemTo ro 6omau. BocnutyBador Tpeba na
TUTAHUpPa U J]a OPTaHU3Upa IMOIIUPOKA Jiere3a aKTUBHOCTH, UTPH, BEXKOU KOW C€ MHTEPECHHU 3a
JieraTa co MpeuKkd BO Pa3BojoOT, OHMICjKM BHUMAHUETO € KPaTKOTPAjHO U HajuecTo AehOKyCHpaHO
CO TCHJICHIIM]ja TOA JIa CE HACOYyBa M IMOCTEINEHO J1a CE 3r0JIEMYBa.

AKTHBHOCTUTE 3a MOTTHKHYBamE Ha 37paBjeTO M MOTOPHYKHOT pa3Boj Tpeba ga Ouaar
HACOYEHU KOH CTEKHYBa€¢ HOBU MOTOPHYKM BEIITHHH, KAKO M KOH IOCTEIIEHO YCOBPILIYBamHbe
Ha TIPETXOJHO CTEKHATHUTE BEIUITHHM MO 00eM, MPEIU3HOCT M KoopAuHaIuja. Bo TekoT Ha
aKTUBHOCTHTE Jerara Tpeba Ja ce BKIydyBaaT BO TPYITHHUTE AaKTHBHOCTH 0e3 pa3iiika Ha
HUBHHUTE CIIOCOOHOCTH, MPHU IITO K& y4aT OJ CBOMTE BPCHHIIM M K€ CE pa3BHBa YyBCTBOTO Ha
NPUTNIATHOCT U npudareHocT. Bo oJHOC Ha ¢uHATA MOTOpPUWKA, JelaTa CO MPEYKH BO Pa3BOjOT
MOKa)XyBaaT 4eCcTo CIa0OCT Ha IIaKaTa M MPCTHTE Koe ro adektupa roBoport. [TorpebHO € na ce
00e30enaT pa3IMuHM CEH30MOTOPHHU MCKYCTBA 3a jJaKHEHE HA MYCKYJIHTE Ha IlIakara, pa3Boj Ha
MPEeNU3HOCTa, KOOPAMHAIMjaTa OKO-paka, MEepIENTHBEH Pa3BOj M KOOPAWHAIIMjA W Pa3BOjOT Ha
(¢uHUTE MOTOPHU BEHITUTHH MPEKY MAHUIYJalKja HAjIPBO CO MOTOJIEMH NPEAMETH, T1a MT0Toa U
CO MOCHUTHH: TECTO 32 MOJAETHPAhEe MU IUIACTEINH, HUKECHE Ha MOHHUCTPA, TPOBIIEKYBamkbe Ha
KOHEIl HU3 OTBOP, OTKOMYYBAaHkE M 3aKOMYyBamhe Ha KOMUHIbA, CEUYCHE CO HOKUYKH, JICTICHE,
nprame, Oocme, OOJEKyBamkbe HAa Malld KyKJIH, Tpalemhe CO KOIKH, JONHpame Ha
TPOAMMEH3UOHATHH TIPEMETH, CJIUKH H CII.

3a HeNpe4eHO peaTu3nupame Ha aKTUBHOCTUTE BOCIIMTYBAuOT MOTPEOHO € UCTUTE 100po /1a TH
UCITAaHUPA CO MOCTETICHO 3roJIEMyBambe Ha TEKUHATA U MHTEH3UTETOT Ha 3agaunTe. Tpeba na ru
KOPUCTH CIICJIHUBE MPETOpPaKU IMPH pea3Upame Ha BOCHHTHO-OOPAa30BHUTE AKTHBHOCTH BO
caya, 1BOp, OAJKOH | CIL.:

- IUIAHUpaWke, OpraHU3Upamke AaKTHBHOCTH YEKOP-TO-YEKOp, OJ HajeIHOCTAaBHU KOH
MOCJIOXKEHH, TIOATOTBYBAakhE HA OKOJIMHATA U TIOTPEOHHOT MaTepHjar;

- TaBam-e KPaTKH, JaCHU U KOHKPETHU UHCTPYKIIUU;

- ynoTpeba Ha TOMKHU BO pa3iMyHA TOJEMHHA M TEKHUHA, jaXKUba, BPTENEIIKH, JIM3TAJKH,
KJIAIKaJIK{ U CIL.;
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- KOpPUCTEeHE MaHUITYJIaTUBEH CUTEH MaTepHjall Koj jJenaTa ke MOoxXar Ja ro packionar U
IIOBTOPHO Jia IO CKJIONAT;

- IOHY/lyBame DPAa3JIMUeH JMKOBEH MaTepHjall, MaTepHjajl Co pa3indHa TEKCTypa, MaTepujanu
3a TMEUEHE U CTUCKabE, HOKUYKU;

- KOPUCTEHE PA3UYHU CIUKH, (poTorpaduu, arimkanum,

- KOPUCTEHE MY3UKa CO pa3jIMueH puUTaM M MEJoJMja 3a YCOBpIIYBame Ha YYBCTBOTO 3a
puTaMm;

- IPaKTUKYBajTe MPOIIETKH Ha BO3yX BO CEKOE BPEME OJ1 FOJIMHATA;

- IOYUTYBakE HA MHIUBUAYATHUOT HAMIPEIOK Ha JelaTa;

- YYE€CTBO Ha CHUTE JIella BO MH/IMBUIyalIHU U KOJIEKTUBHU UTPH.

8.7. Cneneme Ha IoCTUTambaTa U HAPEyBambeTO Ha IETETO

3a n1a MOX€ BOCHMTYBAuOT Ja I'M IUIAHUpAa aKTUBHOCTUTE Tpeba Ja MMa CO3HaHHUja 3a
CTENEHOT Ha IOCTHramara M HalpeJoKOT Ha JelaTa BO PaHOTO YY€me M pa3Boj. 3aroa e
NOTpeOHO JenaTa KOHTHHYHPAHO Ja Ce CIIeaT U Jja ce HaOJbyIyBaar.

CrnenemeTo Ha MOCTUramara M HaIpeAOKOT Kaj Aerara co MPEedYKH BO Pa3BOjOT BOCIUTYBAYOT
Tpeba 1a TO MpaBM CO WHCTPYMEHTH 3a MPOLIEHKA, HANPAaBEHM CIOPE] Pa3BOjHHOT MEPHUOJ Ha
JIETEeTO BP3 OCHOBA CTAaHAAPIUTE 3a PAaHO y4ewme W pa3Boj. Co MHCTPYMEHTUTE 3a IPOLEHKA ce
COrjieyBa MPOrPecoT Ha JAETETO KOH JIOCTUTHYBAmhE HA CTAaHAAp/0T. Taka BOCIIUTYBAa4OT Ke UMa
YBUJI BO HAmpeJOKOT Ha Pa3BOjOT Kaj JAETETO W Toa Om Owino jnobap mokasaTenl 3a Toa KOH
CTpaTerud M aKTHBHOCTH K€ MOXE Ja TM NpPUMEHHM BO paboTata CO KOM Ke C€ IOMOTHE
HOYy4yBamEeTO Ha IETETO.

Crenemero Ha MOCTUTamaTa U HaNpeAyBambeTO Ha JETETO BO TEKOT HA IOJUHATA C€ BPIIU
IpeKy JOKa3uTe BO JOCHETO Ha JETETO, KOe CE€ BOAM 32 CEKOE JeTe OJf BOCIUTHATa IpyTa.
JlocueTo Ha IETETO CONPIKH:

- JICTH 32 MIOCTUTakhaTa, aHETJJOTCKU OEJEIIKH, CTYIUH Ha CITy4aj;

- (hororpaduu Ha JETETO O PA3THMYHH AKTHBHOCTH;

- BUJICO M ayINO3AIIHCH;

- IPOTOKOJI Ha HAaOJbyTyBambe;

- €BAJIBALIMCKHU JIMCTU U3pAa0OOTEHH O] CTpaHa Ha BOCIIMTYBAYOT U CTPYUHUTE paOOTHULIM.

BocrutyBauoT KOHTHHYMpaHO Tpeba s1a BOIM JOCHE 3a CEKOE JETe MHIMBHUIYaIHO U BO
KOOpJMHAIMja CO CTPYYHHOT THUM C€ JOHECyBaaT OMIYKH 3a IMOHATAMOIIHO IUIAHUpAmE Ha
BOCITUTHO-00PA30BHUOT IPOIIEC 3a JIETETO CO MPEYKH BO Pa3BojoT. Bo cormacHocT co HayyHMTE
CO3HaHMja 3a pA3IMKUTE BO pa3BOJjOT HaA JeLaTra, HpU CIEACHETO Ha IOCTHramara u
HaInpeayBamkeTo Ha JIETETO, TOA HE Tpeba /1a ce cropeyBa co IpyruTe Jena of rpyrnaTa, TyKy Ja
ce ClIeM HEroBOTO MHIMBMIYAJIHO TEMIIO HA Pa3BOj M MOCTHrama. JJoCHeTO cO MPOYHUCTEHU U
CEJIeKTHPaHH MOJATOIM TPOAOJDKYBA Jla C€ BOAM M HapeaHaTa TOJMHA, BO Tpylara BO Koja Ke
npemuHe aereto. Co 3anuilyBameTo Ha AETETO BO OCHOBHO YUYMJIHUIITE JIOCHETO C€ MpeiaBa BO
YUWITUIITETO.

9. COIMO-EMOILIMOHAJIEH PA3BOJ

Conno-eMOIIMOHATTHHOT Pa3BOj € €/IeH OJ KIyYHUTE acleKTH KOj MMa CHJIHO BIIMjaHHE Bp3
Pa3BOjOT HA JIMYHOCTA U YCIEXOT BO MOAOIHEKHUOT kHUBOT. Colljanu3aiyjaTa € mpoiec Bo Koj
MPEeKy WHAMBHUIyaJIHA MHTEpPAKIMja CO CBOjaTa COIMjaJIHA CPEJUHA JETETO YCBOjyBa 3HACHA,
BEIITHHY, HABUKH, CTABOBH, BPEJAHOCTH, KO MY C€ IMOTPEOHN 3a YCIENIHO (YHKIIMOHHPAHE BO
CpeAuHaTa.

On MOMEHTOT Ha parameTo 0eOMmaTa ce EeMOTHUBHHU M coljainHu outHuja. [IpBoTo corujamHo
OJITHECYBAmk-€ Ha JIETETO C€ jaByBa MHOTY paHO, BO MEPHOJOT KOra Toa IOYHYBA Jla Pas3INKyBa
JIMIIA O] IPEIMETH U ce MaHH(eCcTUpa co MmojaBa Ha 3aI0BOJICTBO (HACMEBKA) KOra MMa HEKOj BO
cobara Wiy MOYHyBa Ja IUIaye Kora Ke ocTaHe camo. lIpBuTe mMaHudecTanuu Ha COIMjaTHO
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OJTHECYBAIE CE: MMHUTHpAmE, IUIAIIIMBOCT M HEJOBepOa KOH HEMO3HATH JHIA | COLHjaiHa
Koormepaluja co Bo3pacHHUTe. [IpaBHIHMOT mpHcTal KOH COLMO-€MOLIMOHATHHUOT DPa3BOj Ha
JIETETO, YIITE BO TMEPHUOJOT HA HAJpaHOTO JAETCTBO, BOAM KOH pa3BOj Ha camojioBepOa
CaMOIIOYHMTYBamke, pa3BOj Ha MEHTAJIHO 31paBje, IIMPEHE HAa HOBM IMPHjaTeICTBA U
HOATOTBEHOCT Ha JETETO 3a YCIIEHIHO BKIy4dyBame BO CUTE (a3d O MOAOIHEKHUOT >KUBOT.
[TocTou kopenanuja momery eMOLMUTE-UHTEIUTeHIMjaTa-coljanHara cpepa. Bo T0j KOHTEKCT
poOJEMUTE BO COIMO-€MOIIMOHATHUOT Pa3BOj Kaj Jerara co MPeYKd BO Pa3BOjOT BiIHjaaT BP3
ajanTanyjaTa BO HemocpenHata okonuHa. OJpefeHH BEIITHHM CE 3HAa4YajHU 3a COLMjaTHO
npudakamke Ha JUYHOCTA. Tue TH omdakaar CcrmocoOHOCTa 3a JACNeHhe CO  JIPYTHOoT,
HAaCMEBHYBambe€, CIEICHE W HAW3MEHHYEHOCT BO pENOT NIpU AKTUBHOCTUTE W HUrpaTa co
JpyTapunbaTa u CIIeICHhe Ha HHCTPYKIUH.

Jlenata co Mpeyku BO Pa3BOjOT MMaaT CUPOMAIIHA MMAarMHATUBHA M PELUIPOYHA UTpa Koja €
YeCTO PENEeTUTHBHA W HaMaJeH MHTEpPeC KOH WI'PAadyKHUTe KOW COOJBETCTBYBAaaT CO BO3pacTa.
Kako HanmomonHyBame ce jaByBaaT W NpoOOJEMH BO BOCIIOCTaBYBame€ M OAPKYBambe Ha
JPYTapcKy OJHOCH CO BPCHUIIMTE, HECOOABETHO M3pa3yBambe M PETyialfja HAa EMOLMUTE BO
COTJIACHOCT CO CUTYyallMjaTa KoM, BCYIIHOCT, 'O OTEXHYyBaaT U NMpH(akameTo Ha OBUE Jela O]l
CTpaHa Ha HMBHUTE BPCHHUIIM BO BOCIIMTHATA rpyma. Jlemara co mpedkd BO Pa3BOjOT MOTEIIKO
MOJKaT Jia ja MHTEepPIpeTHpaaT eMOLMOHAIHATA COCTOj0a Kaj APYTHUTE.

Jleata KoM pactaT BO CHTypHa CpelIMHA M MMaaT TOIOJI JIOM, HEKEH U JbyOe3eH OJHOC CO
CBOUTE POJUTEINH, YIITE BO HAJpaHOTO JETCTBO I'M IOCTaBYyBaaT ,,0CHOBUTE HA BOCIIOCTaBYBaHE
COIIMjaJTHU KOHTAaKTH CO JIPYTHTE BO3PAacHU, UMaaT MOMAJKy Heaopa3OHupama BO WUrpaTa co
BPCHHUIIUTE, MOKa)KyBaaT A0BepOa BO KOHTAKTUTE CO APYTUTE Jyle, MOKaKyBaaT MHUIIMjaTHBa BO
rpyrnara, TJiefiaaT co eMIlaTHja KOH JIPYTHUTe JIyT'e ¥ CBOMTE BPCHUIIH U CII.

Bo pamkuTe Ha COLMO-€MOLIMOHAIHMOT Pa3BOj CE€ H3/IBOjyBaaT JBa KIYyYHH AaCHEKTH BO
Pa3BOjOT HA JETETO:

- COlLIMjaJIeH Pa3Boj;

- €eMOIIMOHAJIEH Pa3Boj.

9.1. Comnjanen pas3Boj

9.1.1. Oty uenau 3a pa3BoOjHUOT NEPUOJ 10 6 TOTUHU

Bo comujamHroT pa3Boj OMIITH IETH 3a Pa3BOJHUOT MEPUO]] CE:

- Jla ce pa3BHMBa CIIOCOOHOCT 3a aJanTalyja Ha HOBAa CPEeIUHA, HHTEPIEPCOHAIHU OJHOCH U
KOMYHUKAITUCKU BEIITHHU;

- J1a TM pa30upa ¥ OYUTYBa pa3IMYHOCTHUTE Kaj JAelaTa U BO3PACHUTE;

- Jla ce pa3BMBa COIMjaJIHaTa NepLeniyja;

- Jla pa3BUBA CBECT, OJHOC KOH IpyIaTa U CEMEjCTBOTO;

- J1a ja HEeTyBa M pa3BUBa COIMjajTHATA MHTEIUTCHIIN]a;

- JIa ce MOTTUKHYBA J1a YCBOjyBa HOPMH U 00MYal BO PA3IMUHU CPEIUHHU U CUTYAIIUU;

- Jla ce BOBEyBa U 3all03HaBA CO YHUBEP3AJIHUTE YOBEKOBU BPEIHOCTH U €TUYKH NMPUHIUIIH;

- Jla ce pa3BHBa HallMOHAJIHATA, €THUYKATa U KyJITypHATa MPUIIATHOCT Ha CBOJOT HAPO/I;

- Jla ce pa3BHUBa CBECT 3a MYJITUKYJITypaInu3aM;

- Jla ce pa3BHUBa CBECTA 32 UHKIY3UBHOCT;

- Jla TO HETyBa W pa3BUBa YyBCTBOTO Ha JbyOOB W MOYHUT KOH CBOjaTa JapxaBa PemyOnuka
MakxkenoHuja.

Crannmapau:

1. lerero MOXke 1a IpaBU pa3ivka oMel'y O3HaTH U HENO3HATH BO3PACHU JIMLA.

2. JlereTo Moe Ja pa3Bre COIMjATHU BEIITHHU BO HHTEPAKIIHja CO IPYTUTE JIeIa.

3. Jlereto MOxe Ja pa3BUe COLMjaTHU BEIITHHU BO MHTEPAKIIMja CO BO3PACHUTE.

4. Jleteto MOxXe J1a TH 3a0€JIeKH U J1a TH [TOUYNUTYBA CIMYHOCTUTE U PA3IMKUTE Kaj JIyTeTo.
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9.1.4. EMommonasieH pa3Boj

9.1.4.1. Oty 1enu 3a pa3BoOjHUOT MEPUO A0 6 TOAUHU

Bo eMormoHaTHHOT pa3Boj OMIITH [IEJIN 32 PA3BOJHUOT MEPUOJ CE :

- JIa ce MOJJIP’KyBa JAETETO BO Pa3BUBaKkE HA €MOIIMOHATHATA UHTEIUTCHITH]a;

- Jla TY TIPETIO3HaBa COTNICTBEHUTE UyBCTBA U COOJIBETHO J1a pearupa;

- 1a ce TOTTUKHYBa Jla pa3BHUBa CBECT 3a CONCTBEHUTE YYBCTBA, Ja Pa3BHMBa YyBCTBO Ha
CUTYPHOCT, ToBepOa 1 mpuaTeHOCT BO OKOJMNHATA;

- JIa Tpaii TO3UTUBEH OJTHOC KOH cebe;

- J1a ce OJIP>KyBa J1a To 300raTyBa CBOjOT EMOITMOHAJICH KUBOT;

- JIa ce MOTTUKHYBA J1a TPaJid CONCTBEHU HAYMHM Ha M3pa3yBamke Ha YyBCTBaTa, MpudaTtinBu
Y TIPENO3HATIIMBHY 3a IPYTHUTE;

- JIa ce MOJJIP>KyBa Ja T HEeTYBa MO3UTUBHUTE €MOILIUN;

- Jla ce CeH3HOMIM3Upa 3a YyBCTBAaTa Ha APYTUTE;

- JIa ce ocriocoOyBa Ja ro KOHTPOJIHPa U3Pa3yBamkeTO Ha EMOIUUTE,

- Jla ce MOTTUKHYBA Jla YYECTBYBa BO Pa3pellyBame Ha KUBOTHU MTPOOJIEMCKH CUTYAIIHH.

Crannapau:

1. [leTeTo ro pa3BrBa MOMMOT 3a ceoe.

2. JleTeTo MOXKe J1a TH MPETO3Hae U COOABETHO Ja T'M MU3pa3yBa CBOUTE €MOIUH.

3. JlereTo ce ropjee Co CBOMTE IMOCTUTakha U BEPYyBa BO CBOUTE CIIOCOOHOCTH.

4. JleTeTo MOXe J1a TH KOHTPOJIMPa COTNICTBEHUTE YyBCTBA.
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9.1.5. JlumakTHUKM TIPEnopaky 3a COLMjaJIeH W €MOIIMOHAJIEH Pa3Boj 3a Jiella CO MPEYKU BO
pa3BojoT

I'paguHKaTa MpeTCTaByBa MECTO KaJe IITO IETETO CTEKHYBa HOBH COLIMjaTHH HCKycTBa. Mako
JleraTa co MpevYKy BO pa3BOjOT MMAAT MPUPOHA TOoTpeda 1a OCTBAapyBaaT COIMjaTHA KOHTAKTH
CO PYTH Jyf'e U BPCHUIM, CENaK IETHOT TOj MPOLIEC HAa Pa3BUBAaKE HA BEIUITHHU U pa30upame Ha
COIIMjTHUTE KOHTAKTH CO JIyf'eTo 0apa J0cTa BpeMe U MOAPIIKA OJ] BO3PACHUTE/POIUTEITUTE Ha
JIETETO W HETyBaTeJIUTE BO IpaJuHKaTa. BocnuTHO-00pa30BHUOT MpOLEC BO MPEIYUHIUIIHUTE
YCTaHOBH 3a JIellaTa co MPEYKH BO Pa3BOjoT Tpeba ma 00e30eyBa eTHAKBU MOKHOCTH 32 YUCHE
U COoLlMjau3aIyja.

JleteTro MOMHHYBa JOCTa BpeMe BO TIpaJuHKaTa, KaJae IMITO J0jAeKa BOCHUTYBayUTE U
HETyBaTeJINTE BO Tpymnara My IMpyKaaT MO3UTUBHU €MOIIUU U CUTYPHOCT, TO XpaHaT, HeryBaar,
I'¥l 33/10BOJIyBaaT HErOBUTE (PU3HOJIOMIKH OTPeOH, IO yuaT U To BocnuTyBaaT. CuTe akTUBHOCTHU
Tpeba /a ce peanu3upaar NpeKy Hrpu, KycH NpHUKa3HH, IECHHU, CO BEcell u3pa3 Ha JIMIETO, 3a A
MOJK€ JIETETO Ja MOYyBCTBYBa JbyOOB U CUTypHOCT. Bo urpara u pasroBopoT cO JIE€TETO CEKO]
HeroB ycmex Tpeba na ce modamu. Bo3pacHuoTr Tpeba MOCTOjaHO Aa TO CIEAW NETETO U
COOJIBETHO J1a O/Ir0Bapa Ha HETOBUTE MOTPEOH.

3a peasinzalyja Ha LEJUTE HA OBaa MPOrpaMa BO PAMKHUTE Ha COILIMO-EMOLIMOHATIHHOT Pa3Bo)j
Ha Jlerara co MPEeYKd BO Pa3BOjOT COTJIACHO HUBHHUTE MOXHOCTH, CIIOCOOHOCTH, WHTEPECH H
notpedu, ce mpenopauyyBa KOPUCTEH-€¢ Ha COBPEMEHH, aKTYEJIHM M WHTEPAaKTUBHU METOJIU Ha
pabota, co moceOeH akIeHT Ha METOJIOT Ha Urpa, Koj Tpeba ma Ouje TOMUHAHTEH BO paboTaTa co
JeraTa Ha oBaa Bo3pacT. [Ipu akTMBHOCTUTE BO Tpymna Tpeda JUPEKTHO Ja ce JaBaaT HACOKH U
NpUMEpPH JIa Ce TOJy4dyBaaT Ha COIMjaJTHM BEIITHHHU KaKO IITO CE PEIUIPOYHAa KOHBEp3allwja,
YeKame pell, pelllaBarkbe Ha KOH(PIUKTU M crmojenyBame. [Ipeky urpara nmemarta Tpeba Aa T
UCTpaXyBaar, 3all03HaBaaT eMOIMHTE U Jla TH U3pa3yBaaT Ha COOJIBETEH HaUMH. Bo oBUe rpymHH
aKTUBHOCTH Tpeba Jia ce NMPOMOBHpAaT BPEAHOCTUTE Ha JAPYrapcTBOTO NMpeKy o0e30eqyBame
CTUMYJIaTUBHA CpeJMHA BO KOja JIETETO K€ C€ YYBCTBYBa CHUTYPHO, K€ TW JOOMBa MOTPEeOHHUTE
MHCTPYKIMHU U ke My Oujie 3a0aBHO.

BocnuryBauute u HeryBaTenuTe Tpeba Ja MOCITy)KaT KaKo MOJIEIN 3a COIHMjaTHH WHTEPAKIIHA
Mery Jelata BO Tpymara M Ja r'd o0jacHyBaaT CEKOjIHEBHO MpaBuiara 3a MeryceOHa 3aeMHa
KoMyHHKanuja. /lerara co mpedyku Bo pa3BojoT TpeOa Ja MMaaT MOMXHOCTH 3a MOBEKEKpPaTHO
MOBTOPYBalkEe M yBEXKOyBame Ha COIMjaIHUTE BEUITHHH BO PA3JIMYHO OMKPYKYBalkE U BO
pa3IMYHM YCJIOBU CO IIeJ TeHepaln3aliija Ha OBHEe KOMIIETCHIIMN W 3Haewma. Jlenara co mpedku
BO pPa3BOjOT YECTO MMaaT MpoOJEeMH BO pa3MKyBaKkETO KOE OJHECYBambe € COLMjalTHO
JI03BOJICHO | MpHudaTinBo, a Koe He e. Ce mpernopavdyBa OBHE BEIITHHH JIa CE y4aT HUA3 CUTYaIHH
BO KOU MMa UTPHU CO YJIOTH KaJie IITO JPYTHUTe JAela Ke MoXaT Ja OMaaT MEHTOPH U MPAKTUIHO
Jla UM JIEMOHCTpHpaaT Ha JiellaTa co MPEYKHA BO Pa3BOjOT COLMjATHO MPU(ATIUBO OJTHECYBAHE.
HecoonBeTHOTO oiHEcyBame Tpeba Jja ce UTHOPUPA, JA0AEKAa COOJABETHOTO Ja C€ MOAJIPKyBa U
HarpanyBa. ,,ConujaaHuTe nmpukazHu' ce e(EeKTUBEH METOJ 3a MOTTUKHYBaWkE Ha Pa3BOjOT HA
COLIMjaJIHUTE BEIUTUHU. Toa ce, BCYIIHOCT, KpaTKH MPUKAa3HU BO KOU OJpE/ieHa CUTYyaluja (koja
€ Hepa30MpIIMBa U arCTpaKTHA 3a Jie1ara) € 00jacHeTa Ha MHOTY KOHKPETEH M KOHITU3E€H HauWH.

[Ipuka3zHata ce ¢oxKycupa Ha HACTaHWTE, HAa aKIUMUTE U peakuuuTre OU MOXKene Ja ce
OUeKyBaaT M 30IITO C€ CIy4YWje, OJHOCHO KOja € TpUYMHATa 32 HUBHOTO I0jaByBambe.
CouyjanHuTe TNPUKA3HU C€ KOPHUCTAT 3a Ja My OBO3MOXAaT Ha JETETO Ja J1aJe COOJABETHA
peakiyja Ha CUTyallrjaTta u Hej3UHO pazOupame.

On dopmute Ha paboTa co 1iel J1a ce pa3BUjaT COLMJATHUTE BEUITUHU Kaj AETETO CO MPEUKU
BO Pa3BOjOT, ce€ IpernopadyBa Ja ce MpUMEHyBa MHIuUBUAyaidHa ¢opMa Ha pabora, paboTa BO
MapoBU. 3a IUJAKTUYKU CPEACTBA U MaTepHjalid KOM MOXKE Ja C€ KOPUCTAT 3a peaau3upame Ha
[EJIUTE OJ1 COIMO-eMOIIMOHAIHUOT Pa3Boj Ce: SHIHO OTJIEeNAI0 JOCTAITHO 3a CEKoe JAeTe 1A ja
BUIU IIeflaTa cBoja (urypa, Wrpayku, TPAAEKeH MaTepujan, KyKIu: THHOJ, pakaBuIla Co
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YOBEYKU JIMKOBHU, CO JKMBOTHHCKH JIMKOBM, KYKIIM MpPEKYy KOM C€ ydaT COLMjaJIHUTE YJIOTU U
Jerara yyaT Jia CIHOJeNyBaaT, ayAUTUBHU CPEACTBA - Pa3HU 3BYYHH HWHCTPYMEHTH, MY3UUKH
urpauku, L[1J] - nineep, ayAMOBU3YyEIIHHU CPEICTBA U CII.

Marepujanure BO LIEHTPUTE 3a yueme (KYKJICH, CeMEeH, KOHCTPYKTHBEH) Tpeba ma Oupaar:
OpraHW3WpaHW, jJaCHO HApEACHH, YUCTH M YPEIAHM, JOCTAHH 3a Jenara W TOCTOjaHO
30oraryBanu. Ha gemara co nmpedyku BO pa3BojoT Tpeba jJa UM Cce OBO3MOXKH Jia HarpaBaT u300p
CO INTO cakaaT Jla WrpaaT W Jia ce MOJIP)KyBaaT BO HAYMHUTE CO KOM JIETETO TM HCTPa)KyBa
COIICTBEHUTE UHTEPECH.

Jlenata co TEKOT Ha BPEMETO €€ YYBCTBYBaaT XpaOpu W HENOOEIIMBH W MONOJITOTBEHHU Ja
npesemaar pusunu. Urpara e craHyBa MOKOONepaTUBHA U MocolyjanHa. BocnuTyBauute Tpeba
Jla TY 3aTl03HaBaaT M MOTTUKHYBAaT JelaTa Ja MOKaXyBaaT eMIaTHja U J1a MoXart Ja 30opyBaar
3a CONCTBEHUTE YYBCTBAa W YyBCTBaTa Ha Apyrute. HepeTko nemara co mpeykd BO Pas3BOjoT
MOXaT Ja MaHu(]ecTHpaaT TeMIep TAaHTPYMHU U JAPYTd AacolUpaHH OJHECYBama KaKo
XHUIIEPAKTUBHOCT, arpecHja U caMo - arpecuja, CTEPEOTUITHUA O/THECYBamba 32 KOU BOCIIUTYBAYUTE
Tpeba BO copabOTKa CO CTPYYHHOT TUM Ja M3HAjIaT COOJIBETEH HAUYMH HAa HUBHO KaHAIH3HPAHE
M TIOCTETICHO BOBEIyBambE€ BO MEXaHM3MUTE 3a HaMallyBalkbe HAa BaKBUTE HETAaTHBHU
€MOITMOHATHU PEaKITUH.

Jlemata co mpedykd BO Pa3BOjOT BO MNPEAYUMWIMIIHHOT MEpUOJ MpojaByBaaT HHTEpeC 3a
COIICTBEHOTO TEJIO W TEJIOTO Ha Jpyrure, ma 3aroa Tpeba Ja ce OBO3MOXKAT YCIOBH 3a
UCTPaXKyBame U CIIO3HABAIE HA TEJIOTO U TEJeCHATa IIeMa Koja roMara Ipu OCTBapyBameTO Ha
coljalHUTe MHTepakiuu. Kaj HUB ce MPUCYTHH pa3iMYHU CTPABOBH W MOXKAaT Ja J0XKHUBEAT
HENpHUjaTHU UCKYCTBA COHYBAJKH CTPAIIHU COHOBH.

BocnuryBauot Tpeba 1a OBO3MOKH UTpame Ha HOBU U PAa3IUYHU, HECTEPEOTUITHH YJIOTH U Ja
00e30equ Oorara M CTUMYJIATUBHA CpElIMHA 32 UTPa BO KOja JETETO HEMPEUYCHO K& YUU U Ke ce
pas3BuBa. Toj, UCTO Taka, Tpeba /1a ja MOTTUKHYBA €MIIaTHjaTa M IPHKIIMBOCTA Kaj JIenara.

Tpeba na Ouzgat OBO3MOMKEHHU COLMjaJIHW KOHTAKTH CO Jella U JIPYrHM BO3pPAcCHH IMpPEKy KOU
Jlerata co TMPEYKd BO Pa3BOjOT Ke Ce 3alo3HaBaaT MeryceOHO M ke Tru 3alenexyBaaT H
corjeayBaar MeryCeOHHUTE pPa3IMKHA M CIMYHOCTH, HO BOEIHO Ke ydyaT 3a mpudakame. Kora
CTaHyBa 300p 3a €MOILMUTE BOCHHUTYBayoT Tpeda JAa cleau KOHKPETeH  pelociie]] Ha
akTUBHOCTUTE M mocrankute. Ha mp.,: ro mpamysa aperero: ,,Kora cu cpeken?"; moroa ro
HaBeJ/lyBa TOa J1a ja OBp3€ eMolijaTa co KOHKpETHa CUTYyallija 1 ro mnpaiysa: ,,Jlaau u kora cu
6un cpeken nopano?" BocrnuTyBadoT Tpeba Aa u30Mpa aKTUBHOCTH KOM CE€ BO COTJIACHOCT CO
MO>KHOCTHTE U CIIOCOOHOCTUTE Ha JIeNaTa,T.e. aKTUBHOCTH KOM JIETETO K€ MOXE YCHEIIHO JIa TH
3aBpIIIH CO MITO JUPEKTHO CE BJIMjac BP3 Pa3BOjOT Ha camojoBepOara. 3a Taa mei BOCIUTYBAYOT
Tpeba Ja TM Hay4dd Jerara Ja KaKyBaaT MO3UTHUBHU HM3jaBH, Kako Ha mp: ,,OBa Oamr 100po ro
HampaBuB.." ¥ MHOTY 9€CTO, OTKAaKO HEIITO A0OpO Ke HampaBart, Ja TH TpalryBa genara: ,,J{amm
CM TH 3amoBoJieH/3anoBonHa?". BocmuTyBadoT Tpeba 1a ja TOTTHKHYBa e€MIlaTHjaTa u
TPYKIIMBOCTA Kaj JIeliarta, Jja T Hay4H Ja UCKa)XyBaaT BHUMaHHE, a M Ja TU BKJIy4yyBaar jelara
BO HEKOja XyMaHHUTapHAa aKTUBHOCT, MPEKy IIErOBUTU WTPHU, TpUMacu U OOJeKyBame na ja
NOTTUKHYBAaT AyXOBUTOCTAa Kaj aeuata. Mcro Taka, BOCIUTYBAa4dOT Tpeba Ja ro MOTTUKHYBA
ONTUMM3MOT Kaj JelaTa, MpeKy COINCTBEHHOT ONTUMMUCTHYKU MPHUCTANl KOH HUB, KOj Jelara ro
npudakaaT KaKo MOJIEN Ha OJHECYBAmbE.

AKTHBHOCTHUTE 32 TIOTTHKHYBAmbE Ha COIIMO-EMOIIMOHATHUOT Pa3BOj HAJYECTO CE peaTu3upaaT
BO CJICTHUTE IICHTPH HA YUCHE: CEMEjHO-PAMCKH, €THOJIOMIKH U TATKOBUHCKH.

9.1.6. Cieniewe Ha MOCTUTakaTa U HANIPEYBAKETO HA JIETETO

Ha moderokoT Ha BOCIHTHAaTa rOAMHA BOCHUTYBA4OT M CTPYYHHOT THM BpLIAT IMOYETHA
olcepBalldja Ha Jenara BO Ipyrnara, co Led Ja ce CIO3HAaaT COLMjaIM3alUCKUTE ACIeKTH Ha
pPa3BOjOT U E€MOLMOHAIHUOT Pa3BOj Ha CEKOe JeTe BO IpylnaTa MoeJuHeyHo. Bp3 ocHoBa Ha
HarpaBeHaTa oIcepBaluja ce 100uBa ciaMKa 3a cocTojOaTa Ha JenaTa BO rpynaTa M TakBa KakBa
IITO € Ce cTaBa BO (PYHKIIMja HA KBAJMTETHO IUIAHUPAHE U PEATTM3UPAHE HA UIIHUTE aKTUBHOCTH.
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Bo TekoT Ha roguHaTa, BO paMKUTE Ha COIMjaTHHOT ¥ €MOIIMOHATHUOT PAa3BOj BOCIIHUTYBAUOT
PEIOBHO TH CIIeAM MOCTHTamaTa W HampeayBamara Ha CEKoe JeTe BO rpymara. Toa ce BpIid
NpeKy MaTepHjallHUTe JOKa3W OJ JIOCHETO Ha JIETETO, KO€ Ce BOIU 3a CEKOE JETE O]
BOCIIUTHATA Tpyma. JIOCHeTO Ha IETETO COMPIKH:

- IMCTA 32 MIOCTUTakhaTa, aHETTOTCKU OCJICIIKY, CTYIMU Ha CIIy4aj;

- U3pabOTKH U UCKA3H;

- ¢potorpaduu o1 pa3TUIHN AKTUBHOCTH;

- BUJICO U ayIHO3aIUCH.

Bo cornmacHocT co Hay4yHHTE CO3HaHH]ja 3a Pa3IMKUTE BO Pa3BOjOT HA JIENaTa, IIPH CIIE/ICHE Ha
MOCTUTamkaTa U HAMPEAYyBamkETO Ha JIETETO, IETETO He Tpeba /1a ce cropeayBa co APYTUTe Jena
O]l TpyIaTa, TyKy Jla C€ CIIEIM HETOBOTO MHIWBUAYAHO TEMIIO Ha Pa3Boj U MOCTHramba.

JlocreTo BO TEKOT Ha IiejaTa TOAMHA UM € JIOCTAIHO Ha POJUTENINTE Ha JIelaTa U CTPYUYHUTE
pabOTHHUIIM BO TpaJWHKATa/IIEHTApOT 3a paH JAETCKU Pa3Boj, 3a J1a MOXKaT U THE Ja JaJaT CBOj
MPHUIOHEC BO PAa3BOjOT U HAMPEAYBAKHETO HA JIETETO.

JlocHeTo cO MPOYMCTEHH U CENIEKTUPAaHU MOJATOIM MPOAOIDKYBA J1a C€ BOAM M HapeIHaTa
roJuHa, BO Tpymnara BO Koja ke mpemuHe neTeto. Co 3amuIIyBamkeTO Ha JETETO BO OCHOBHO
YYWIMIITE JOCHETO Ha JIETETO Ce NpeaaBa BO YUHIHIITETO.

10. JABUK, KOMYHUKAILIMJA U PA3BOJ HA ITMCMEHOCTA

VYCBOjyBambeTO Ha ja3MKOT M HETOBOTO INPABWIIHO KOPHCTEHE € BAKHO 3a YCIEUIHOTO
(byHKIMOHMpamke Ha CEKOja MHIMBHUAYa BO ONIITecTBOTO. HOBOpoJeHHTe fena goaraaT Ha CBET
CTIIPEMHH J]a KOMYHHUIHPAAT CO 3BYIH, TECTUKYJIAIUN U 300pPOBH.

[TpaBUIHOTO yCBOjyBame Ha ja3UKOT € KOMILJIEKCEH IMPOLEC KOj 3all0YHyBa 01 parameTo Ha
JIETETO W, TJIABHO, € YCJIOBEHO of rojieM 0poj ¢akropu. Co ycBOjyBame Ha Ja3uKOT JETETO,
BCYIITHOCT, YCBOjyBa €l€H MOKEH M KOMIUIEKCEH CHUMOOJIMYKH CHUCTEM, KOj TO pa3BUBa HU
YCOBpIITyBa BO TEKOT Ha LEIHOT XHUBOT. ExcripecujaTa Ha JHUIIETO U TOBOPOT HA TEJIOTO CO KOM
KOMYHHIIMpaaT HajManuTe OeOuma Op30 ce 3aMeHyBa cO Tyrame, (popMupame Ha 300pOoBH U
KOHCTPYKIIMja Ha PEUCHHIIH.

Ja3ukoT Ha Jernara UM € HEONXOJeH Ja TM M3pa3aT CBOMTE MHCIM U YyBCTBA, HO BO HCTO
BpEME TOj UM € HEOIXOJICH J1a TH pa30epaTr W IPYTUTe JIMIa CO KOW THE CEKOjIHEBHO CTaITyBaat
BO KOMYHHUKaIIHja.

Ja3uKoT ce ycBOjyBa BO OJIpelleH COIMjaJieH M KYJITypeH KOHTEKCT. Bo moueTokoT, Toa e
CEeMEJCTBOTO KaKO MpUMapHa COLMjaliHa CPEAMHA, a MMOJOIHA TOa € YYWINIITETO U MOIIMPOKaTa
conyjayiHa cpenuHa. Hajromem nmenm ox gemata co MPEYKH BO Pa3BOjOT CE€ COOYyBaaT co
npobaemu Bo roBopoT. HapymryBamara BO TOBOPOT ce€ 110jaByBaaT BO BHJI Ha OTCYCTBO Ha FOBOP
ma c¢ 710 100po pa3BUeH u yrnoTpeOauB ropop. [lokpaj HapymryBamaTa BO €eKCIIPECHBHUOT TOBOD,
MHOT'Y 4YeCcTO Ce cpekaBa M HapyllyBame BO HeBepOaslHaTa KOMyHMKauuja (HepazOupame Ha
MHUMHKHTE, TECTOBUTE W TOBOPOT Ha TesoTo). KoMyHUKamujara € MHOTY MOBEKE O/ KOPUCTCHE
caMO Ha TOBOPOT U ja3UMKOT. MHOI'y MoBeke CIIOCOOHOCTH ce MOTpeOHM Ja OuaaT pa3BUEHU U
MHKOPIIOPUPAHU 32 Ja c€ MOTTUKHE Pa3BOjOT Ha CIIOCOOHOCTA 32 KOMYHMKallMja, KaKko LITO Ce:
cllylame, CUMOOJIMYKa Urpa, KOHTAKT CO OUYUTE, OPAIHU CIIOCOOHOCTH, (palyjanHa eKCclpecHja,
TeCTOBH, IOK&KYBakbe W HAU3MEHHYHOCT BO TMpe3eMameTo Ha akuuuTe. HemoBomHata
Pa3BUEHOCT U MOBP3aHOCT MOMel'y CIIOCOOHOCTHTE Ha JAETETO BepOaHO Ja MpoayLHpa roBOp U
CIIOCOOHOCTHTE 32 PEIENITUBEH T'OBOP, OJTHOCHO pa3Oupame Ha IPYTUTE, TOBEIyBa IIOHEKOTall 1
710 GpYCTUPAHOCT U APYTH NMPOOJIEMHU BO OJJHECYBAHETO, KAKO M 1O KOTHUTHBEH Je(PULIUT.

Bo pa3BojoT Ha ja3sWKOT M MHCMEHOCTA, KIy4eH MOMEHT € JETeTO Jla MOXE Ja TH
JIEMOHCTpPHUPA CBOUTE IMOYETHHU BELITUHU HA MajuMHHOT ja3HK.

be3 paznuka Ha MajUMHHUOT ja3UK (MaKeIOHCKH, alOaHCKH, TYPCKH, POMCKM MTH.) CpeJMHaTa
BO KOja JIETETO CEKOjAHEBHO CE JIBIKU Tpeda Ja 6uje 6orara co MUIIaH U TOBOPEH ja3HK.
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Hanopenmnure BivjaHuja o1 cpeauHATA, MTOIYyIyBAmbETO CO CENU(HIHE TOBOPHHU BEIITHHU
U KyJITYpHUTE DPA3IUYHUOCTH BJIMjaaT Ha YCBOJYBAmETO HA ja3MYHUTE W KOMYHHUKAICKHTE
CIIOCOOHOCTH.

Opn acmekT Ha ja3WKOT, KOMyHHKalMjaTa M Pa3BOjOT Ha MHUCMEHOCTa C€ OJ/IBOjyBaaT TpHU
KIIyYHH M0JIpadja Co CICTHUTE CTaHIap/Au:

I. KomyHukamuja co momomn Ha Koja JETETO OJAroBapa COOJIBETHO Ha TOBOPHHMOT jasWK,
3all0oyHyBa Ja TO pa3dupa, JOEMOHCTPUPAjKM TOBOPHM BEUITHMHU BO KOMYHHKalMjaTta co
OKOJIMHATA.

Crannapau:

1. [lereTo MOXe a ciylia U 1a pa3oupa roBOPEH ja3uk.

2. lereTo Moxe fa 300pyBa U 1a KOMYHULIUPA.

3. [erero Moxke na ro 300raTd CBOJOT PEYHMK M Ja MOKaKe HaIpeloK BO MPaBUIHUOT
TOBOP.

II. Yutame co MOMOII Ha KOE€ CE€ pa3BHBAa HMHTEPECOT KOH IEYAaTCHUTE MaTepujald U
MIPENO3HABAKE HA MUIIAHUTE CUMOOJIA U OyKBH.

Crannapau:

1. lereTo nmoka)kxyBa MHTEPEC KOH MEYaTEeHUTE MaTepujaiy.

2. JlereTo MOXe Ja Mperno3Hae MUIIaHK cuMOoIN U OyKBH.

II1. HI/IH_IYBaH:e CO IMoOMOHI Ha KOC ACTCTO 3all0YHYBAa AKTUBHOCTU (‘-IKpTaH:e, I_[pTaH:C.) KOH
IMoHaTaMy CC pa3BrMBaaT BO BCIITHHU 3a IMUITYBAKC MPEKY KOU CC€ HCKAXyBaaT OAPCACHU UACH.

Crangapau:
1. leteTo MOXke Aa ce BKIY4YM BO aKTUBHOCTH IOBP3aHU CO MULITYBaE.
2. JleTeTo ru UCKa)x<yBa CBOMTE HMJIeU MPEKY MUIIaHU CUMOOIH U OYKBH.

10.1. Ommrtu enu 3a pa3BOJHUOT MEPHOT 0 6 TOIUHU:

Bo jasuk, koMyHHKaIMja ¥ pa3Boj Ha MUCMEHOCT OMIITH IEJIH 32 PA3BOJHUOT MEPHO]] CE:

- JIa ce pa3BHBa CITOCOOHOCTA 3a CIIYIIAke U Pa30upame Ha TOBOPHHUOT jasuK;

- Jla ce pa3BHBa CIIOCOOHOCTA 32 IPABUIIHO 300PYBamke U €IOKBEHIIN]a;

- Ja ce pa3BHUBaaT jJa3sUYHHUTE CIIOCOOHOCTH KAaKO OCHOBAa 3a pPa3B0Oj Ha COICTBEHHUOT,
HAI[MOHATTHUOT U KyJITYpPHUOT HUACHTUTET;

- Jla ce pa3BHBa CIIOCOOHOCTA 3a CIyIIamke, pa3Ouparme U JOKUBYBAE HA Ja3HKOT;

- JIa ce pa3BHBa CIIOCOOHOCTA 32 KOMYHUKAIIMCKH BEIITUHU;

- Jla ce pa3BHBa CIIOCOOHOCTA 32 CMHUCIICHO M I'PaMaTHYKHU TPABHIHO M3pa3yBamke Ha CBOUTE
MHCIIH;

- J1a C€ HCFYBa .TLY6OBTa U IIO3UTUBHHUOT OJHOC KOH KHUT'HTE,

- JIa ce MOTTHKHYBA U Pa3BUBa MHTEPECOT KOH YUTaHE HA KHUTH,

- JIa ce MOTTHKHYBA M Pa3BUBa MHTEPECOT 3a IMUCMEHO M3Pa3yBambhe;

- Jla ce BOBEyBa M 3all03HaBa CO OCHOBUTE Ha MUIIAHUOT ja3UK;

- J1a C€ HOTTI/IKHYBa TBOpCHITBOTO;

- Jla ce pa3BHBa YyBCTBO 3a MMOCTOCHE HAa KYATYpHA M ja3UYHA PA3IUYHOCT.
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10.6. InnakTuuky Mperopaky 3a ja3uk, KOMyHUKallMja U pa3Boj Ha MUCMEHOCTA 3a JIiela Co
MPEYKH BO Pa3BOjOT

['oBopHUTE CTOCOOHOCTH Kaj AeraTa co MPEYKH BO Pa3BOjJOT MOXKE MHOTY Jla C€ Pa3IMKyBaaT
on nere o aere. Tpeba a ce MOTTUKHE Pa3BOjOT HA Ja3UKOT KaKO CPEACTBO 3a KOMYHMKAlldja
OuIejKu TIPEeKy KOMYHHKAIMjaTa CO JPYTUTE JIETETO YYU M C€ BKIIydyBa BO aKTHBHOCTHTE BO
coljanHaTa cpeanHa. Bo HajpaHMOT meprona oA pa3BojoT renara Tpeda na OuaaT U3JI0KEHU Ha
pa3NuYHM 3BYIH (IECHUYKH, 3BYLIM KOH T'H TPOU3BEyBaaT pa3IMuYHUTE PEAMETH) CO HaMepa aa
Cce 3all03HaBaaT CO CBETOT IITO I'M OMKPYXYBa U Jia TH MPerno3HaBaar 00jeKTUTe, a BOSIHO J1a To
CTHUMYJIUPAaT U Pa3BOjOT HA ayJAMTUBHATA MIEPIETIINja U BHUIMAaHUETO.

Jleteto co mpeykd BO pa3BOjoT Tpeba Ja ce MOTTUKHYBAa HAa AKTUBHO CIIyIIambe.
BocnuryBauute Tpeba qa Oumat KpaTKH M MPEIU3HH BO CBOETO 300pyBame, JUPEKTHO J1a TO
HAcOYyBaaT CONCTBEHHOT TOBOP KOH Jelara, MoBeKe Ja MOBTOpPYBaaT M JAa mapadpasupaar
JIOKOJIKY JIETETO HE T pa30upa u Ja OMaaT MHOTY CTPIUIMBH MPHU Pa3BOjOT HA TOBOP Ka] OBHE
Jiela 3aToa IMITO MperojieMara CTUMYyJaliija oAeIHaAIl MOXKe Ja JoBene 1o ¢pycrpanuja. Jereto
Tpeba 1a ce MOTTHKHYBa J1a Ce BKJIYYM BO AKTHBHOCTHUTE BO 3aHMMAallHATa, KaKo M Jia ce
¢dokycupa Ha UHTEPAKTHBHA KOMyHHKalMja. Tyka Kako e()eKTHBHU METOJM BO MOBEKE HABPATH
ce MOKaKaje aKTUBHOCTHTE CO UTPHUTE HA YJIOTH IPH HITO JelaTa CO MPEYKH BO Pa3BOjOT ydar
O] CBOMTE BPCHULIM CO TUIIMYEH Pa3BOj M CTEKHYBAaT 3HacHa 3a PELUIPOUYHA KOMYyHHKALIH]a.

3a ycnexoT na Ouze moroJjieM, Bo paboTaTta co Jielia Co MPEeYKH BO Pa3BOjOT, CUTE OOMIU Ha
KOMYHHUKaIja Tpeba Ja ce MOTTUKHYBAaT U JIETETO MOCTOjaHo Jla ce 0XpabpyBa 3a 300pyBame U
MOCTaBYBamE €IHOCTABHU Tpalllarha.

Kaj nemara co mpeuku BO pa3BojoT Tpeba Jla ce MojenHupa roBOpoT, a OMIEjKH HajuecTo
TOBOPOT C€ KapaKTepH3Hpa CO HapylieHa apTHKyJaldja M arpaMaTHYHOCT, BOCITUTYBA4OT BO
ycTaHoBaTa 3a Jena Tpeba 1a copaboTyBa co JIOTomenoT. YmnorpedaTa Ha CIUKUYKH U JAPYTH
BU3YEITHU KapTUYKH 32 J1a TH OOJEeKUME M O3HAUMME TPEJAMETHTE W IEHTPHUTE 33 yUeHhe BO
3aHUMaJIHaTa HE Iomaraar caMo 3a JETeTOo Mojo0po Ja ce OpUEeHTHpa BO MPOCTOPOT, TYKY IO
MOTIIOMara W TOBOPHHUOT pa3Boj. [IpuToa MOKONKY MOKpaj CIMKaTa ce CTaBH W MHIIaH 300p, ce
OBO3MOJXKYBa Ha JIETETO CO NMPEUYKH BO Pa3BOJOT BU3YEIHO Ja I'M 3alo3Hae OyKBHUTE CO ILITO ce
MOTTUKHYBA U Pa3BUBAKETO HA MPBHUTE BEIITHHU 32 TIOYETHO MHUNTyBamke. be3 ciryx Hema roBop,
06e3 roBop HeMa BepOalHa KOMyHUKanuja. Jlypu M HajMaloToO OTCTalyBamke Ha CIYXOT
NpeIM3BUKYBa TATOJIOIIKA COCTOj0a BO TOBOPOT. BO 3aBHUCHOCT O] BHUAOT W CTENEHOT HA
OLITETYyBame Ha CIyXOT, JIGKCHYKUOT (OHJ € pa3nuyeH. Temrka M paHO CTEKHATa IIyBOCT U
HarJIyBOCT IO OHEBO3MOXKYBaaT CIIOHTAHHOT Pa3BUTOK HA TOBOPOT.

Kaj nemara co nmpedku BO pa3BojoT KOM HEMaaT pa3BHEH IOBOP ce IMpernopavyBa ga ce usdepe
COOJIBETEH aNTepHATHBEH WJIM AyrMEHTATHBCH KOMYHHKAIIMOHEH CHCTEM (3HAaKOBEH jasWK,
KapTUYKH 32 KOMYyHHKaIMja U CJI.) KOj OW ro ctuMynupai BepOaJHUOT roBop. JJOKOJIKy AeTeTo
uMa MHOTY c1a00 pa3BHEH rOBOP MOXKE JIa € KOPHCTAT T€CTOBH M MUMHKA 32 J]a C€ CTHMYJINpPA
KOMYHHUKaIja BO NPUAJIPYk0a CO TOBOPHO MOJPXKYBamE€ Off CTpaHAa HAa BOCHUTYBAUUTE U
HETyBaTeJHTe.

Ha oBaa Bo3pacT nemara pearmpaaT Kora CJIyIIaaT MO3HAT TIJac, MOKaXyBaaT MHTEpEC 3a
BepOasiHa M HeBepOasHa KOMYHHKallMja, COOIBETHO pearupaaT Ha HM3TOBOPEHU 300pOBH 011
CTpaHa Ha BO3PACHUOT, yMeaT Jia MOBTOpAT KpaTKU BepOalHU MOpaKH, MOKaKyBaaT MHTEPEC 3a
OJIpEJICHH TIPEJMETH U JIMYHOCTH, TY MPETI03HABAAT CBOUTE OMHJICHH CIMKOBHHIIM, yMeaT Jia TH
pasrienyBaarT CIMKOBHHIIUTE M OBOj IepuojJ Tpeba ja ce HUCKOPUCTH 33 MOTTHUKHYBambE Ha
300pyBamETO U HHUIIMPAKHE HAa PA3IIUYHU Tpalllaka U OJITOBOPH Kaj Jlerara.

bebumara oz parame Beke Io Mperno3HaBaaT IJ1acoT Ha MajKara, TaTKOTO U IJacOT Ha HEKO]
KOj] UM € Hemo3Hat. Jlemata To yd4aT TOBOPOT ce clyliame U 300pyBame. [IpBo ymorpeOyBaar
ezieH 300p, OToa /1Ba, IOTOA TPH, 3a J1a ja IPEeHecar Lenara ujieja.
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Kora Bo3pacHnoT um 300pyBa Ha Jemara roBopoT Tpeba aa Ouje jaceH, 1a ce OJJIMKyBa CO
0aBHOCT, OJIPEIEHOCT U BHHMATEIHA HACOYCHOCT Ha TOBOpOT. Kora GeOumara ke 3amovHar na
ryraaT, pa3roBOopoT C€ OJBUBa IO OBOj peAocie: MpBo ryra 6e0ero, a moToa HEryBaTelioT TO
JlaBa OJTrOBOPOT CO Tyrame, 0e0eTo W HEeryBaTeloT MpaBaT May3a Mpell eIHUOT OJ HUB Ja
oarosopu. [loHekoram HeryBaTelIOT My OJroBapa Ha JETETO CO ApAopeme Wi ,,0a, 6a, Oa, aa,
Ja, ma“, Kako Toa Jia uMa 3Haueme ,,jac Te caymam®. Kora HeryBareinor T KOpUCTH 300pOBHTE
0J1 TIepIIeTIfjaTa 1 JIejCTBHjaTa Ha JielaTa Ha BO3PacCT JI0 IIECT TOAMHH, TO] KOPUCTH TapayiesieH
pasroBop 3a Jla UM MOMOTHE Ha JleraTa J1a Hay4yaT HOBU 300pOBH.

PackaxyBameTo co JeraTa € HajBaKHa aKTUBHOCT KOja IO MOTTUKHYBA Pa3BOjOT Ha TOBOPOT.

3a Taa 1en:

- 300pyBajTe CO JIETETO BO CEKOjAHEBHUTE aKTUBHOCTH (JI0JIeKa TO 00JIEKyBaTe, XpaHUTE),

- MOTTHKHYBA]TE T'0 JETETO 3a IOBTOPYBamkE HAa HEKOja KpaTKa Mopaka;

- KOpUCTETe HeBepOaslHa KOMYHHKaIMja (JIOMpeTe To AETETO, HAaCMEJTe MY CE€...);

- pa3roBapajTe co AETETO, PaCKa)KyBajTe €AHOCTABHU MPUKA3HU;

- OpraHu3MpajTe akTUBHOCTHU BO KOU JETETO MOBTOPYBA HEKOja KpaTKa Mopaka Wik peYeHULIa;

- MOCTaBYBajTe Mpalllamka U opranusupajre ropopuu urpu: Kako ce Bukam? Konky rogunu
uMam?;

- MOTTHKHYBajT€ T'O JETETO Jla TM MMEHYBa MPEJAMETUTE WM JIMIaTa KOM Ce BO HEroBa
Onu3uHa;

- OpraHW3UpajTe aKTUBHOCTH CO MOXKHOCT JETETO Ja MOCTaByBa Mpallama J0JIeKa Ce YuTa
HEKOja CITMKOBHHMIIA WJIA TEKCT;

- WHHUIMPAJTE AaKTUBHOCTH 3a pa3rieAyBame pa3IUdHU WIYCTpaluH, CIHCaHU]a,
CJINKOBHHIIN...;

- OCMUCIIETE UTPH 32 pa3riielyBamke CIMKOBHUIIM 3a€THO CO JIETETO;

- OpPraHW3HpajTe aKTUBHOCTH BO KOW JIETETO WMa MOXKHOCT JIa ja JJOHeCe CIMKOBHHIATA CO
MOCOYYBame HAa CIIMKUTE U MHUIIAHUOT TEKCT Ha KOPHUIIATa,

-TIOTTUKHETE TO JIETETO Ja Mpeno3Hae HEeKOoj MmeyaTeH cUMOOJ (JI0ro Ha OMHUJICHA YOKOJIaja,
OMMUIIEHA UTPaydKa U [PTaH QUIM);

- oxpabpeTe ja AUCKycHjaTa IoMery Aerara Bo rpyrnara;

- IOTTHKHETE T'0 JETETO /1a CU TO MPEMO3HAE CBOETO UME;

-CO3/1aJIeTe CTUMYJIATHBHA CPEMHA BO KOja Ke IMOHYIUTE Pa3IMYHU MTeYaTeHN MAaTepPHjalld CO
[eJT IETETO /1a MIPeTo3Hae OJIpeIeHn CUMOOIH;

- 00e30eieTe pa3HHU ajlaTKH 3a MHIIYBalkbe W TOJEMU JIMCTOBH XapTHja 3a J1a MOXKE JETETO
CJI000THO ¥ CTIOHTAHO J1a IIapa.

AKTHBHOCTUTE Tpeba Ja ce peanu3upaaT HU3 WMHTETPATUBEH IPUOJ HA BOCIHUTHO-
00pa30BHUTE COAPKHUHM, CO MITO Ke ce 00e30eau XOIMCTUYKH MPUCTAN BO pa3BOjoOT Ha Jelara.
OBaa mporpama OBO3MOXKYBa BOCIHTYBAa4OT CAMOCTOJHO Jia TM M30HMpa aKTHBHOCTUTE W Jla TH
OCTBapyBa IIETIUTE, COTJACHO CO HErOBUTE CO3HAHMja 3a Pa3BOjHUTE M WHIANBUAYATHHUTE
MOTEHITM]aJIM Ha JiellaTa BO BOCIIMTHATA Tpyma Koja ja BOIM.

Jlemata ©MaaT MOKHOCT Jla yyaT HU3 MeryceOHa KOMyHHUKalldja, Ja CIOoAeNyBaaT UCKYCTBa,
CaMOCTOJHO JIa MCTpaKyBaaT, Jia pa3riieyBaaT CIMKOBHHUIIH, Ja ce OOMAyBaar J1a ,ITUIIyBaaT
OykBM HH3 Wrpa, Ja MOroAayBaaT OykBHM M Ja ydar Hu3 urpa. [lputoa urpara Tpeba na
MpETCTaByBa OCHOBHO CPEACTBO, METO M hopMa 3a yuewe 1 pa3Boj. Ha Toj HaumH neniata nmaar
MOXKHOCT Jla ja pa3BMBaaT cBojara (aHTa3Mja W KpEaTUBHOCT, Jla ja M3pa3yBaaT CBOjaTa
WHAVBUIYATHOCT M HAa aBTCHTHYCH HAYMH Ja TH U3pa3yBaaT CBOMTE YyBCTBA.

3a Taa 1men BOCMUTYBAuOT Tpeba Ja MOJATOTBU COOJBETHH MaTepHjald MOTpeOHH 3a
peayin3anyja Ha KOHKPETHAa aKTUBHOCT. 3a pa3B0jOT Ha jJa3UKOT, KOMyHHKal{jaTa U MHUCMEHOCTa
NOoTpeOHM ce MaTepujaii KoM Ke TO CTHUMYJIHpaaT TOBOPOT Kaj Jelata, BHU3YEIHOTO
BOCIIpHEMame Ha OyKBH, IOTTUKHYBAKHETO HA HHTEPEC 3a pasriieyBamke U YUTAHE CIIMKOBHUIIN
U JApYyTd KHWUTH, OpraHU3HUpamke TOBOPHU UTPH, JpamMaTH3allii MU WTPHU Ha yIOTU. Ja3WKOT Ha
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JernaTa UM € HEONXOJEH 3a Jla TW M3pa3aT CBOMUTE MHUCIM M YyBCTBA, HO BO MCTO BpEME TOj €
HEOIXO/ICH 3a J1a TH pa30epar U Ipyrure Co KOU THE CEKOjIHEBHO CTAlyBaaT BO KOMYHHUKAIHja.
Bo pa3BojoT Ha ja3MKOT M MUCMEHOCTA KIy4YeH MOMEHT € JETETO Jla MOXKe Jja TH JAEMOHCTpHpa
CBOUTE MOYETHH BEUITHHU HA CBOjOT MajYMH ja3HK.

3a pa3BojoT Ha ja3MKOT, KOMyHHUKAaIlMjaTa ¥ MUCMEHOCTa C€ MpernopavyyBa T.H. OMOIMOTEKa
WIA LEHTapoT 3a ,UUTambe W NUIIyBame”“ BO 3aHMMalHaTa Ja M300WIyBaaT coO MHIIAHU
MaTepujasiv, CIMKOBHUIM, CIMKOBHHIM CO peljeHH CTPAHUIHM, AyJHOCIUKOBHUIIM, CIUKU CO
MaJIKy JIeTaJld TIOCTaBeHM Ha jacHa MO3aJuHa, MPEeIMETH CO pa3linyHa rojeMuHa, gopma, 0oja,
GbyHKIIH]ja, UITyCTpaluK, O€IH JIUCTOBU U JJUCTOBH BO 00ja, MOJIMBH, (pIioMacTepu u Ipyro.

10.7. Cneneme Ha MOCTUTakaTa U HAIIPEIYBAKHETO HA JAelaTa

Jlenata Tpeba MOCTOjaHO Ja ce ciefaT BO TEKOT Ha HUBHHOT MPECTOj BO IpaJMHKATa, BO
TEKOT Ha UTPOBHUTE aKTUBHOCTH M HM3 IPOLECOT Ha ydemeTo. [locturamara Ha aenara Tpeda
KOHTHHYHMPAHO J1a ce 3a0esiexyBaaT BO COIVIACHOCT CO CTaHAApIUTE 3a PaHO YUeHEe U pa3Boj U
BO COIVIACHOCT CO OYEKYBAaHHTE DE3yJTaTH HpPEABHUACHU BO oBaa mporpama. Ilponenkara Ha
MOCTUTakaTa BOCIIUTYBAYOT ja MPaBU BP3 OCHOBA Ha MHCTPYMEHTHTE 3a MPOLEHKA U3pabOoTeHU
3a CEKOj pa3BOCH MEPUOJ] OIICITHO.

BocnuryBauot Tpeba KOHTHHYUPAHO Ja BOJIY JOCHE 33 CEKOoe JeTe MHIMBUAyalHo. JJocuero
Tpeba /1a TU COJIPIKHU:

- IETCKUTE U3PabOTKY;

- IETCKHUTE MCKa3H;

- IETCKUTE LPTEKU (UKPTAHE);

- BUJICO ¥ ayTNO3AITHCH;

- JIpYT'H JIOKa3W KOM C€ OJIHeCyBaaT Ha JETCKUTE AaKTHUBHOCTM M MOXHOCTH, KaKO H
WHCTPYMEHTHTE 32 TPOIIEHKA N3Pa0OTEHH OJ1 CTpaHa Ha BOCITUTYBAUHTE.

Bo cnenemeTo Ha IeTCKUTE MOCTUTamka Tpeda Ja ce BOJIM eBUICHIIN]a, Aa C€ eBUIEHTHpA ILITO
JIETETO MOXKE W IITO TIOCTUTHYBA, BO IIITO HANIPEIYBa, a HE TOA IITO IMOTEIIKO T'0 MPABH MU IITO
HE I'0 MOCTUTHAJIO.

Bo cornmacHocT co Hay4HHTE CO3HaHHja 3a Pa3IMKUTE BO PAa3BOjOT HA JIelaTa, TPy CIIe/ICHe Ha
MOCTUTamkaTa U HalpeIyBamkeTO Ha JIETETO NOTPEeOHO € Jja He ce 3a00paBH JieKa AETeTO He Tpeda
Jla ce CIOopeayBa CO IPYTUTE Jena Of TpylaTa, TYKy Ja c€ CIEAH HETOBOTO WHIWBUAYATHO
TEMIIO Ha Pa3BOj U MOCTHUramba.

JlocreTo BO TEKOT Ha Iejara roJiHa MM € JOCTAITHO Ha POJUTENIUTE Ha JenaTa U CTPyYHHUTE
paOOTHUIM BO IpaJMHKATa/IEHTApOT 3a paH JETCKH pa3Boj, 3a Ja MOXKaT M THE Ja JaJaT CBOj
MPUIOHEC BO Pa3BOjOT U HANIPEIYBAKETO HA JIETETO.

JlocueTo co MPOYMCTEHH U CENIEKTUPAHU MOJATOLM IPOAOJDKYBA J1a C€ BOAM U HapeIHaTa
rOIMHa, BO TpyIaTta BO Koja ke mpemuHe nerero. Co 3amuIIyBameTo Ha JIETETO BO OCHOBHO
YUWIMLITE JOCHETO Ha JIETETO Ce MPeaBa BO YUUIHIITETO.

11. KOTHUTHUBEH PA3BOJ U CTEKHYBAIGE
OINIITHU 3HAEBA

KoruutuBHHOT pa3Boj 00eIuMHYBa HEKOJKY CETMEHTH  Kako IITO Ce: IPENo3HaBambE,
o0paboTka, opraHM3aluja M COOJBETHa ymnoTpeba Ha amaneHara uHpopmanuja. IIpouecor Ha
KOTHUTHBHHOT pa3B0j BKJIydyBa KOMIUIEKC HA MEHTAJIHM AaKTHBHOCTH KaKO HCTPaKyBambe,
OTKpHUBamE, IPE3CHTUPALE, COPTUPALE, KIACUPHULUPAkhe U MEMOPUPAHE, IOMHEHE, Pa3BUBAbE
Ha MMaruHauujata. Mefy JIpyroro, BIMjaHMETO BpP3 KOTHUTHUBHHOT pa3Boj ce (oKycupa Ha
NOTTUKHYBal€ Ha JIOTMYKOTO MHCJCHE Kaj Jelara, pa3BojoT HAa MUCIOBHHUTE (YHKIMU
(ananmmu3a, CHHTE3a, BOOMIITYBAkE, 3aKIydyBambe, BPEIHYBAkhE, IOBP3YBabE), HA COBIIAAYBABE U
KOPUCTEHE JIECHU MaTeMaTH4YKU Oorepaluy U OpoeBH, KakKo M HAyYHHOT IPUCTAIN BO OOMYHOTO
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CEeKOjIHEBHE, 3al03HaBamke U pa3Oupame Ha OKOJIMHATA, Ha APYTHTE Jyle, )KUBAaTa M HEXKHBATA
NpUpoja, MOTOA HA Pa3BUBAKE YMEIIHOCTH BO KOPHCTEHE Ha CETHJIHATa Nepleniuja 3a
pa3BHBamk-E HA MPOIECOT HA KOPUCTEHETO Ha MUCIOBHUTE (DYHKIIMH BO YUEHETO, OTKPUBAETO,
MOBp3yBamkbeTo M pa3OupameTo. KOTHUTHUBHMOT pa3Boj ro omndaka U BIMjaHUETO Bp3
UHTEJEKTYallHUTe CIIOCOOHOCTHM Ha  JETeTo, Kako W Ha HHTEPIEPCOHAIHUTE |
MHTpATepCOHAIHUTE CIIOCOOHOCTHU Ha JIETETO.

KorHuTMBHHOT pa3BOj M CTEKHYBamETO Ha ONIITH 3HAcHa CE PEeaTM3upa HU3 CIICTHUTE
aCIIeKTH:

- JIOTUKA U Pa3MHUCITyBambe;

- MaTeMaTHUKa;

- HayKa - 3all03HaBamke U pa3onparme Ha OKOJINHATA,;

- YMETHOCT-JINKOBHO BOCIIUTAaHUE U MYy3UYKO BOCIIUTaHHE.

11.1. Onurru nenu (3a pa3BOjHUOT NEPUOJ 10 6 TOIAUHU)

Bo KOrHUTHBEH pa3BOj M CTEKHYBabE HA OMILUTH 3HACHA, OMIUTH L€ 32 PA3BOJHUOT MEPUOJ
ce :

- Jla ce pa3BUBAaT CIIOCOOHOCTH 32 PA3MUCIIYBabE;

- Jla ce pa3BUBAAT CIIOCOOHOCTH 33 CTEKHYBAIE U KOPUCTEHE¢ HOBU HH(POPMALINY;

- Jla ce pa3BUBAaT CIIOCOOHOCTHU 3a aKTUBHO PEIlIaBambe Ha IPOOJIEMH COIIACHO CO Pa3BOJHUTE
Y MHIUBHUIyaJTHUTE KapaKTePUCTUKU;

- Jla ce pa3BUBaaT CIIOCOOHOCTH 32 KPUTHUKO Pa3MHUCITyBabE;

- 1a ce popmHpaar pabOTHH HABUKU;

- Jla ce pa3BUBa CaMOCTOJHOCTa, BHUMAHUETO U UCTPAJHOCTA;

- 1a ce ocrocoOyBaar 3a KOPUCTEHE Ha MPOIECOT Ha JeneplenTyain3annjaTta BO yUeHheTo U
pazOupamero;

- J1a ce ocrnoco0yBaaaT 3a KOPHCTEHE HAa HOBUTE NMOWMH U MPETCTaBU M HUBHO MOBP3yBambe
BO CHCTEM Ha 3HAeHa;

- 1a ce 300raTyBa HMCKYCTBOTO KaKO OCHOBA 33 CTEKHYBamb€ HOBHU 3HaeHa, BEIITUHH, HABUKU
U yMeewa;

-Jla ce MOTTUKHYBa M pa3BUBa JIOTMYHOTO Pa3MHCIYBaE.
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11.6. OnmuTy MUIAKTHYKE TPEMOpakyd 3a KOTHUTHBEH Pa3BO] M CTEKHYBAHE ONINITH 3HACHA
3a jieraTa co Mpeyky BO Pa3BojoT

Jleniata co mpeyku BO Pa3BOjOT C€ COOUYBaaT CO MPEAU3BULM BO YUEHETO U KOTHUTHUBHHOT
pa3Boj. OBue nena 3HAYUTETHO TMOJOIHA U Nocaado pa3BUBAaT COCOOHOCTH 3a acolfjanuja u
kinacudukanuja Ha WHGOpPMAIIMKTE, BEIITHHH 3a pellaBamkbe NMPOOIEMH U JIOHECYBAmkE OTYKH,
CIIOCOOHOCT 3a MaMeTemhe, MUCICHE, OJHOCHO OBHE Jiella UMaaT HapyllyBamba BO Pa3BOjOT Ha
U3BpUIHUTE (QYHKIMU. Tue MaHUdecTHpaaT KOTHUTUBHU TEHIKOTHM OJ IIMPOK CIIEKTap:
MaTeMaTUYKU BEIITHHH, BEIITHHH 3a pPE30HUpAmE, CHOCOOHOCT 3a pa3dupame U TOBOD,
CIOCOOHOCT 3a TeHepalin3alilja U MIPEHECYBabEe Ha 3HACHE. YUEHETO Ce OJIBUBA MPEKY HEKOJIKY
KOMIIOHEHTH:

- BJIe3 Ha nHoOpMaIjaTa (CEeTHIIHA TIePIETIH]a);

- Tporecupame (CIOCOOHOCTH 3a MEMOpHja, MHUCICHE, KaTeropusaluja, acolujaidja co
MIPETXOIHO 3HACHE U UCKYCTBO, aHAIN3a, €BajBalrja, MoauduKkaiyja 1 CHHTEe3a Ha 3HacHaTa 1
UCKYCTBaTa);

- n371e3 Ha uHpopmalmjata (300pyBame, MUITYBake, [PTAKHE U CI1.).

Kaj nenara co mpedku BO pa3BojoT MpoOIeMHU BO pa3BOjOT MOXKE J1a CE CllyyaT BO CUTE OBHE
KOMIIOHEHTH. JleTeTo MoKe Jja MMa OrpaHh4YeHa CIOCOOHOCT 3a celeKIfja Ha BaKHUTE CTUMYJIN
0]l CpelMHaTa ¥ HUBHO OPraHU3Mpamke U UHTErpalrja U T0a € CEH30PHONEPIENITUBEH POOIeM.
[Toroa omTeTyBama MOXKAT Ja Cc€ CIydaT M BO BTOpara KOMIIOHEHTa Ha TPOIECOT, OJHOCHO
Kako Taa MH(popMallfja ce 3a4yByBa U KaKO CE MHTEPIIPETUPa U c€ KOMOMHHUPA CO MPETXOJHOTO
HCKYCTBO CO IIeN Ja ce Kpeupa 3Hauewe. Tue mHpOopMaIu OCTaHyBaaT HEMOBpP3aHU BO
KaTeropuu CO OJIPE/ICHO 3HAYeHe, Ma 3aT0a TEUIKO T'o pa3dupaaT MPOYUTAHOTO OJ1 BO3PACHHOT.
Jlemata co mpedkH BO pa3BOjoOT C€ COOUYBAAT CO TEIIKOTHH W BO M3Pa3yBambeTO HAa COTICTBEHUTE
MUCIIH.

Tuwe MoXar Ja y4ar W Jia TH pa3BUBAaT CBOWTE KOTHUTHBHH KamalMTETH BO 3aBUCHOCT O]I
BUJIOT M CTENIEHOT Ha MPeYKuTe BO pa3BojoT. OBHE Jena uMaat npobiieM Bo reHepainzalujaTta u
KOPUCTEHETO Ha CBOUTE 3HACHa M CIIOCOOHOCTH BO HOBU cuTyamnuu. OBHWE BEIITHUHHU Tpeda
MIOCTOjaHO Jla ce€ MOBTOPYBaaT BO CUTE THE HOBM CUTyalMH. BocnuryBauoT Tpeba a IMOCBETH
MOTOJIEMO BpEME BO YCBOjYBameTO Ha 3HACHAaTa M BEIITHHHUTE M YECTO MOBTOpyBame. HoBute
KOHIIETITH KOM JleliaTa co MPEeYKH BO pa3BOjoT Tpeba ja ce Hayyar, Tpeba Ja OuaaT BOBelyBaHU
MOCTETICHO, CO WHCTPYKIIMH YEKOpP-Mo-4eKop. Tue mogo0po yvar co MOMOII Ha KOHKPETHHUTE
OpeIMeTH 3a CEKOjAHEBHA ymoTpeda M Jpyrd [JOMOJHUTETHH BHU3YEIHM MaTepujaiu
(pororpaduu nmoxap:kaHu co 300pOBH, KapTHUKH, peijeHH MpeIMEeTH W CIMKH) 3aToa IITO
MUCIICHETO OCTaHYBa Ha HMBO Ha KOHKPETHM omnepaiuu. [lpyrurte HarieqHH CpeicTBa KOU T'H
KOPUCTAT BOCIIMUTYBaYUTE BO BOCIUTHO-OOPA30BHHOT Mpolec Tpeda Aa ce axanThpaar 3a
Pa3BOJHOTO HUBO Ha JIETETO. JJOKOJIKY JIETeTO CO MPEYKU BO Pa3BOjOT UMa MpobiemMu co (puHaTa
MOTOpHKA MOXKE JIa C€ KOPUCTAT IoMaraia 3a NHIIyBame, 00CHke U [PTake WIH, MaK, Pa3InIHA
alyIMKalMM M BHJea HAMEHETH 3a Jiena OJf MNpeAydrIMIIHA BO3pacT IPH YYEHETO Ha
MaTreMaTuukuTe KoHIenTu (Oou, dopmu, OpoeBu). Jlerero co mpedkd BO pa3BojoT Tpeda
KOHTHHYHMpPAHO J1a C€ MOTHUBHpPA M 0XpabpyBa 3a y4eHe U CEKOj MOCTUTHAT YCIEeX COOABETHO Aa
ce HarpajayBa.

AKkTHBHOCTUTE Tpeba Ja ce peanu3upaaT HHU3 MHTETPAaTUBEH NPUOJ HA BOCIUTHO-
00pa30BHUTE COAPKUHHU CO IITO ke ce 00e30eau XOIUCTUUKH MPUCTaN BO pa3BOjoT Ha Jelara.
OBaa mporpama 0BO3MOKyBa BOCHHMTYBauOT CaMOCTOJHO J1a I'M M30Mpa aKTUBHOCTUTE U J]a THU
OCTBapyBa  LIEJIUTE, COTJAaCHO CO CBOMTE CO3HAaHHja 3a pPa3BOJHUTE U WHIAUBUAYATHUTE
MOTEHIIMjaJIM Ha JIeliaTa BO BOCIIMTHATA IrpyIa Koja ja BOJH.

Jleniata ©MaaT MOKHOCT Jla yyaT HU3 MelyceOHa KOMyHUKalldja, Ja CIojeNyBaaT UCKYCTBa,
Jla eKCIIepUMEHTHpaat, CaMOCTOJHO Jla UCTPaXKyBaar, Ja yyaT HU3 Urpa.
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[IpuToa urpata Tpeba 1a mpeTcTaByBa OCHOBHO CPEJCTBO, METO U (hopMa 3a yUeHE U Pa3Boj.
Ha Toj HaumH THMe MMaaT MOXHOCT Ja ja pa3BUBaar cBojaTa (haHTa3Wja W KpeaTHBHOCT, J1a ja
u3pazyBaaT CBOjaTa MHIMBHIYAIHOCT M Ha aBTEHTHYECH HAYMH Ja T W3pa3yBaaT 4yBCTBaTa
NPEKy OTKpPHBaWbE, MY3UKa, IPTAkbe U JIBUKEHE, KaKO JeNl 0] KOTHUTUBHO-UHTEICKTYAIHUOT
pa3Boj. [lenata Tpeba na GuaaT akTMBHU YYECHHUIM BO HTPOBHHUTE aKTUBHOCTH M BO IPOIECOT Ha
YUEHETO M OTKPUBAHETO.

Bo npenyunnauniHnOT neproa, Aenara co MpedykH BO pa3BojoT Tpeda Ja ce MOTTUKHYBAaaT KOH
UMHUTHpPakE HA OJPEICHU JBIKEHA, 300p0oBH, (ppa3u, Koe HAjuecTo ro M3pa3yBaaT HHU3 Urpa U
npamarusupame. Jlenata co mpedkd BO Pa3BOjOT MMaaT KPATKOTPAjHO BHHMAaHHE W 3aTOA €
norpeOHa OpraHu3upaHa AMHAMUKA U KOMOMHAIIMja Ha UTPU U aKTUBHOCTH KOja Ke MOXe Ja ja
3aJ10BOJIM HUBHATA ,,IT1aJ1" 38 OTKPUBALE.

Bo mporecor Ha urpata M yduemeToO ce IpernopadyBa MOTTUKHYBambe Ha CaMOCTOjHOCTA,
MHHIMjaTUBHOCTa ¥ MOTHBHPAHOCTA 33 PEJIEBAHTHO M COO/BETHO KOPHCTCHE HA M3BOPUTE Ha
CO3HaHMja, KaKO M KOPUCTEHE HA NPUPOAHUTE PECYPCU M Pa3HOBUICH AMJAKTHUUKU MaTepH)jal
HH3 aKTUBHOCTHTE.

Bo peanuzanujara Ha NpoOrpaMCKUTE AaKTUBHOCTH Ha JeTeTo Tpeba aa My ce obesdbenar
CHUTYaIlH Ha NOTTUKHYBAE, IIOCTUTHYBAKE YCIEX M 3a/I0BOJICTBO, CO IITO Kaj HEro Ce pa3BHBa
camojgoBepOaTa u cedenpudakamero.

[Topamm JpyOONIMTHOCTa Ha Jenara MOTPeOHM ce W YECTH pPa3TOBOPH CO HUB, Kako H
00e30eryBame 0OITOBOPY Ha HUBHUTE Mpaliama. Jlenara Tpeba J1a ce MOTTUKHAT KOH CAMOCTOjHO
Joarame J10 TOTPEOHUTE OJITOBOPH.

YcnoBuTre 3a yuewme MMaaT UCKIYUYMTEIHO BIIMjaHHE BP3 CEBKYIHHOT pa3Boj Ha JenaTta.
Cpenunata (aMOMEHTOT) BO KOjJaIlITO Jemara MpecTojyBaar (ydaT W cu urpaat) Tpeda ma Ounme
CTHUMYJIaTHBHA, J]a ja NMOTTHUKHYBa JbYOOMHMTHOCTAa CAaMOCTOJHOCTA W IMPHIAIHOCTa M J1a € BO
COTJIACHOCT CO HUBHHTE MOTEHIIN]jaJIN U TOTPEOH.

BocnurtyBauoT ro opraHnusupa npocTopoT CIOpe] MHTEPECOT Ha Jelara co el THe Ja ounar
MOTTUKHATH Jla y4aT W Ja Ce pa3BUBaaT BO PAMKHUTE Ha PAa3IMYHHUTE Pa3BOJjHU JOMEHH. T0j
KOPUCTH Pa3HOBHU/HU COOJBETHU MaTepHjalid, JOCTAIHU Ha JielaTa, KOu Mo noTpeda ru MeHyBa
¥ KOW CTHUMYJIHpaaT UCTPaXKyBame, OTKpUBAE, UTpamke U yueme. [IpocTopHuTe ycioBu Tpeda
Jla OJIroBapaaT Ha MHAMBHUIYATHUTE CHEUU(DUIHOCTH, TOTPEOH, HHTEPECH U MOXKHOCTH Ha CEKOe
JleTe, Kako M Ha pPa3BOJHHUTE MOTPeOM Ha jAerarta Bo Tpymnara. Jlemara co mpeyku BO pa3BOjOT
Tpeba MmMTO MOMAaNKy Aa OWAAaT M3JI0KEHW HA CPEIUWHCKU MPEUKH U BIMjaHUja KOU OU UM TO
OJIBJICKJIC BHUIMAHHUETO.

ITpocTtopoT Tpeba fa € opraHu3upaH co LHEHTPH 3a UIPa, yUeHhE U pa3Boj KO MpeTcTaByBaatr
MOCEOHH JITIOBH BO TIPOCTOPHjaTa U BO KOM CE PeaTM3UpaaT pa3iInyHH CIICU(PHUIHN aKTHBHOCTH
COOJIBETHM Ha JIOMEHHUTE 3a paHO yuewe U pa3Boj. Co co3ngaBame MO3UTHBHA atMmocdepa,
0e30eHa W CTHMYJIATUBHA CPEIMHA 32 WIPa M y4EeHhe, MOXKE Ja CTUMYJUpPa PaHOTO y4YeHhE U
Pa3BOjOT Kaj Jerara co MpedykH BO pa3BojoT.

[TotpebHoO € nmpocTopujata fa pacronara co 6e30eIHU MpeIMeTH KOu Jerara MoxaT u Tpeda
Jla TY JIoTpart, Ja I'M UCIMTYyBaar, a NPUTHCKAaaT KOMUUba U Ja I'M BKIydyBaaT, [a TpKajiaaT,
UCIIYIITAAT MPEIMETH U CII.

AKTHUBHOCTUTE U UTpHUTE Tpeba Ja ce MPOCIeIeHH CO My3HKa, KOja IO MOTTUKHYBA JIETCKOTO
MO3UTHUBHO pacroiiokeHue. Ha memara co mpedkw BO pa3BojoT Tpeba 1a UM ce JIO3BOJHU Ja
eKCIIEpUMEHTHUPAAT cO O0M, MaTepHjau U 3BYLIH.

Jlemata co TpPEYKH BO Pa3BOjOT MPAKTHKYyBaaT Ja T'M JONHpAAT ACIOBHTE OJ JIMIETO Ha
BO3PACHUOT LITO Tpeba J1a ce UCKOPHUCTHU 3a 3all03HABAKE CO HUBHOTO MMe M ¢yHkuuja. Tue
cakaar Ja HaOJbyIyBaaT MPEJAMETH | JIUIIA BO JABIKEH-E, HO YECTO CE€ IIAIaT O/ HATJUTE 3BYLU
u JaBwkema. Ce mpernopayyBa JEMOHCTPUPAHETO Ha JBMKEUKH MPEIMETH Jla Ce peau3upa
MOCTanHo (0 CTIIOPO KOH 1MO0P30).
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JbyOomuTHOCTa Kaj Jerara co Mpeykd BO pa3BojoT Tpeda 1ga ce MOTTUKHYBa M Ja ce
oxpabpyBaar U pearupaar Ha c¢ IITO € HOBO M BIEYATIMBO BO HEIIOCPEIHOTO OINKPYKyBame. Bo
OTKPHUBAKHETO THE CAMOCTOJHO TOKa)KyBaaT MHTEpPEC KOH KOPUCTEHE Ha CeTUsaTa, HO YecTo ce
CIIy’)kaT U CO TPEeIMETHTe, KaKo W CO pa3HM ajaTKu 3a Ja OTKpPHUjaT HEIITO BO CBOUTE
ucTpaxxyBama. Cakaar Ja UMUTHpaaT 3BYIH U Ja reaT. BocutyBadoT Tpeba ox HUB na Oapa aa
MOBTOPYBAaT 3BYIM W KPAaTKW MECHUYKHU. TWe cakaar Ja KWHAT, Jla TY)XKBaaT M HA TOj HAYWH ja
BOOYYBaaT pa3jMKara Mery MaTepHjasuTe.

BocrnutyBauuTe Tpeba 1a MOTTUKHYBAaaT MHTEPEC U J1a TH 3all03HABaaaT Jelara co MPedKu BO
Pa3BOjOT 3a MOCIEIUIIMNTE OJ HEKOM aKIUHU IITO € MOBOJHO 3a Ja UM 00e30equTe yCIOBU 3a
pazOupame Ha OCHOBHUTE MPUYMHCKO-TIOCIEANYHH onHOCH. JlereTo Tpeba ma copaboTyBa co
BOCIIUTYBAYOT TIPU peaiu3alyjara Ha HEKOja aKTUBHOCT M Ja Ce MOYYBTBYBa JIeKa € CaKaHo,
MOYMTYBAHO W 3AIITUTEHO. AKTHBHOCTUTE Tpeba Ja ce JMHAMUYHHM U Ja IO CleJaT JACTCKHOT
MHTEpeC.

Jleniata co mpeuyku BO pa3BojoT Tpeba 1a ce oxpadpyBaar v MOAIPKYBaaT BO MOCTAaBYBAHETO
Mpallama U BO CTEKHYBAKETO PA3HOBUIHHM MCKYCTBa M JOXKHBYBama. 3a Taa el motpedeH e
Pa3HOBHUECH NMPUPOJIEH MaTepujal, 4eCTU MNPOIIETKH W HalJbyayBama, pellaBamba €JHOCTAaBHU
npoOJeMH, Kako M YCJIOBH 332 aKTHBHO BKIIyYyBame€ BO OTKpHBame, HCTpaXKyBame. Jlemarta co
NPEYKH BO Pa3BOjoT Tpeba Ja ce MOAIpKaT BO UCIUTYBAHETO HA MOYKHOCTHTE Ha JIOCTAITHUTE
MaTepujaau U MPEAMETH CO TOMOII Ha KOW THE K€ OTKpHBaaT, UCTpaxKyBaar, moBp3yBaaT. Ce
MpernopavyBa MOHATIACEH UHIWBUIYANIeH MPHOJ] BO BOACHETO U KOOPAUHUPAKHETO HA YUCUKHUTE
Y CO3HAJHUTE aKTUBHOCTH Ha Jelara.

Ce mTo e paboTeHO Of CTpaHa HA JellaTa U peaTH3WpaHUTE EKCIIEPUMEHTH Tpeda aa ce
CTaBaT BO COOJIBETEH JIEJI BO MMPOCTOPHjaTa.

Cekoj yMeTHHUKH U3pa3 Tpeba aa pe3yaTupa co nodanda 3apaay MOAIPIIKA HA KPEATUBHUOT
nyx. Cure yMeTHHYKHM TBOPOW M M3pabOTKU HANpaBEHU Of] JelraTa, Tpeda /1a ce UCTaKHAT U J1a
Cce pasroBapa 3a HUB.

Marepujanute 3a paboTa W HCTpaXyBamke M BO OBOj MEpHOJ Tpeba Ja MMaaT MPUMAPHO
MECTO.

[To3HaBameTO HAa OCHOBHUTE pAa3JIMKA Kaj OJPENeHH JIMIA, HACTaHH W CJl., ITO €
KapaKTEepUCTUYHO Ha OBOj MEPHOJ, Tpeba Ja ce 3eMe KaKo OCHOBA 3a COTJIeyBame U Mpudakame
Ha KyJITYpHUTE pa3uKu Mery JIyrero.

['onemMHoOT MHTEpEC KOH OTKpUBambe 6apa KOPUCTEHEe Ha O0orat mpupoJieH Marepujai, 6orato
OTIPEMEHH LIEHTPH 3a YUCeHhE CO Pa3HOBUIHH MTPAYKU U pa3HU mpeametd. Ha nerero co mpeukn
BO pa3BojoOT Tpeba /1a My ce OBO3MOXKH MTOCETa Ha MECTO HAZBOP O MECTOTO Ha KUBECHE.

11.7. Cneneme Ha mocTUramaTa U HAIPeIyBambEeTO Ha Jerara

Jlemata co mpeuku BO pa3BojoT Tpeba MOCTOjaHo Ja ce clieAaT BO TEKOT Ha HUBHHUOT MPECTO]
BO I'paIMHKATa, BO TEKOT HA UTPOBHUTE aKTUBHOCTHU M HU3 MPOIIECOT Ha yuewmeTo. [locTuramara
Ha Jenara Tpeba KOHTHHYHpPaHO Jla ce 3a0enexyBaaT BO COTJIAaCHOCT CO CTaHAApAMTE 3a PaHo
yYeHE U Pa3BOj U BO COMNIACHOCT CO OYEKYBAaHHUTE PEe3yJTaTH MPEIBUACHU BO OBaa Iporpama.
[Iporienkara Ha TOCTUTamaTa BOCIHUTYBAdOT ja TMPaBH Bp3 OCHOBA HAa WHCTPYMEHTHUTE 3a
NPOIICHKA N3pabOTEHH 32 CEKOj Pa3BOCH MEPUO] OJICIHO.

CrnenemeTo Ha MOCTUTamaTa U HANpeIyBameTO Ha JIETETO BO TEKOT HA rOJMHATA C€ BPIIU
MpeKy JOKa3uTe BO JOCHETO Ha JETETO, KOe Ce BOAM 3a CEKOE JeTe O]l BOCIHTHATa Tpyra.
JlocreTro Ha 1eTeTO COAPIKHU:

- JINCTH 32 TMIOCTUTamkhaTa, aHETJJOTCKU OEJENIKH, CTYTUH Ha CITy4aj;

- u3pabOTKH, MCKa3W, W3jaBU, TBOPOM BO paMKUTE Ha TOBOPHOTO TBOPEUITBO IITO C€
3aMUIIaHy Off BOCIIUTYBAUOT, CHUMEHH CO ayIUO WJIM BHUJIC03aITHC;

- (oTorpaduu ox pazTMUHU AaKTUBHOCTH;

- LIPTEXKU;

- MPOTOKOJI HAa HA0JbYTyBaHCE;

- JINCTH 3a eBaJIBallyja n3pabOTEeHHU O CTpaHa HA BOCIIUTYBAYOT U CJI.
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BocrutyBauor kOHTHMHYHpaHO Tpeba a BOAM JOCHE 3a CEeKOe JeTe WHAWBUAyaaHo. Bo
COTJIACHOCT CO HAayYHHUTE CO3HAHMja 3a Pa3JIMKUTE BO Pa3BOjOT Ha Jelara, MpH CIEACHETO Ha
NOCTHTamkaTa U HalpeIyBamkeTo Ha JIETETO CO MPEYKH BO Pa3BOjoOT HE Tpebda aa ce cropeayBa co
IpyTuTe Jema OJx TpylaTa, TYKy C€ CJIeJU HEroBOTO WHIMBHIYadHO TEMIIO Ha pas3Boj H
HOCTHTamba.

Bo cnenemero Ha JETCKUTE MOCTHrama C€ BOJM IO3MTHMBHA EBUACHIM]a, OJHOCHO c€
eBHJCHTHPA IITO JETETO MOXKE M MOCTUTHYBA, BO LITO HAIPEAyBa, a HE TOA INTO MOTEIIKO TO
IIPaBU WU ILITO HE IO MOCTUTHAJIO.

JlocneTo BO TEKOT Ha IelaTa TOAMHA MM € JOCTAallHO Ha POAMTENHNTE Ha Jelara W Ha
CTpy4YHHTE PaOOTHUIM BO I'PaJMHKATA/IIEHTAPOT 32 paH JIETCKH pas3Boj, 3a Ja MOXKaT U THE J1a
JazaT CBOj MPHUIOHEC BO Pa3BOjOT U HAMPEIYBAKHETO HA JIETETO.

JlocHeTo cO MPOYMCTEHH U CENIEKTUPAHU MOJATOLHM IPOAOJDKYBA J1a C€ BOAM M HapeIHaTa
rojivHa, BO Tpymnara Bo Koja ke mpemuHe aerero. Co 3aluIIyBamkeTO HA JIETETO BO OCHOBHO
YUWIMLITE JOCHETO Ha JIETETO Ce MpeaBa BO YUHIIHUILTETO.

Unen 2
OBaa mporpamMa BJIeTyBa BO CHJIa HApPEJIHHOT JIEH OJ JICHOT Ha 00jaByBameTo BO ,,CiryKOeH
BecHUK Ha PenyOiinka Makenonuja®.

Bbp. 11-1967/3 Munucrep
11 maj 2015 roguna 3a TPy U COIMjajHa TOJIMTHKA,
Ckomje Jume Cnacos, c.p.
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